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PRZEMOC DOMOWA

Definicja przemocy
Przemoc domowa jest jednym z probleméw spotecznych, ktéry wymaga podejmowania
wielu dziatafi przeciwdziatajacych temu Zjawisku. W $wietle ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2021r. poz. 1249, z 2023r. poz. 289,
535), przemoc domowa to: Jednorazowe albo powtarzajqce sig umyslne dziatanie Iub
zaniechanie, wykorzystujgce Przewage fizyczng, psychiczng lup ekonomiczng, naruszajgee
prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowe, w szczegélnosci narazajgee te

r

0soby na (Zrédio: Ustawa z dnig 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniy przemocy domowej):

— niebezpieczefstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

— Taruszenie ich godnosci, nietykalnogci cielesnej lub wolnogci, w tym seksuainej,
— szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace cierpienie lub
krzywde,
— ograniczenie lub pozbawienie dostepu do $rodkéw finansowych Iub mozliwosci
podjecia pracy Iub uzyskania samodzielnosci finansowej,
— naruszenie prywatno$ci lub wzbudzenie poczucia zagrozenia, ponizenia lub
udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;.
W odniesieniu do zachowan przemocowych w $rodowisku rodzinnym zwraca sie uwage
na cziery cechy charakterystyczne, ktére 53 ze sobg $cidle powigzane, wystepuja jednoczednie
1 stanowig istote problemu:

" Intencjonalno$é — ma charakter swiadomego i zamierzonego dzialania,

* Nieréwnowaga sit — przewaga jednej ze strom, np. fizyczna, psychiczna czy
ekonomiczna,

= Naruszanie praw i débr osobistych — osoba stosujaca pbrzemoc narusza podstawowe
prawa os6b doznajgcych przemocy, np. nietykalnosci cielesnej, godnosci, szacunku
itp.,

» Powodowanie cierpienia i bélu — osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie 1 zycie

osoby doznajacej przemocy na powazne szkody.

Formy przemocy

Wyréznié mozna nastgpujace formy przemocy:

1. Fizyezna — jest to naruszenie nietykanosci fizycznej, celowe uszkodzenic ciala, zadanie

bolu badz grozba uszkodzenia ciala, Jej skutki mogg byé réine, np. zlamania, siniaki,




poparzenia itp. Powodowana jest poprzez, np. kopanie, parzenie, duszenie, popychanie,
policzkowanie, uzycie broni.

2. Psychiczng — oznacza powtarzajgee si¢ ponizanie i osmieszanie, manipulowanie dia
wihasnych celéw, weigganie w konflikty, brak wiasciwego wsparcia, np. wysmiewanic
pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladéw, karanie przez odmowe
zainteresowania, uczué ¢Zy szacunku, odrzucenie, stala krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, izolacja spoleczna, czyli kontrolowanie i zakazywanie badz ograniczanie
kontaktéw z innymi ludZmi, domaganie sie postuszeristwa, stosowanie grézb, degradacja
werbalna (wyzywanie, upokarzanie, zawstydzanie).

3. Seksualng — jako przyklady tego rodzaju przemocy wymienia si¢: wymuszanie pozycia
scksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie stosunku
7z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspétzycia seksuainego, demonstrowanie
zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych itp,

4. Ekonomiczna — opisywana jest zazwyczaj jako uzywanie pieniedzy lub innych wartogei
materialnych do zaspokojenia potrzeb wladzy i kontroli przez osobg stosujaca przemoc.
Podporzadkowanie materialne partnerki/partnera badz innych os6b sprawia, iz czujg sig
one uzaleznione od dochodéw badZ majatku osoby stosujacej przemoc albo staja si¢
odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pieniadze czy wartosci materiaine $4 uzZywane
zatem jako instrument, narzedzie do budowania jawngj lub ukrytej dominujgcej pozycji
W rodzinie i stajg sie swojego rodzaju kartg przetargowa,

S. Zaniedbanie - nazywane Jest ukryta forma przemocy. Zaniedbywaniem jest
niezaspakajanie podstawowych potrzeb biologiczaych i psychicznych przede wszystkim
dzieci. Moze ono sig zaczgl juz w okresie zycia plodowego, kiedy matka prowadzi
nichigieniczny tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze migjsce wowezas, gdy dziecko ma
zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma Zagwarantowanej
prawidlowej stymulacji pozmaweczej. Skrajnym przypadkiem zaniedbania Jest wzrastajgce
w ostatnich latach porzucenic dziecka z narazeniem g0 na utrate zdrowia, a nawet zycia',
Omawiana forma przemocy dotyczy takze relatywnie CZgsto seniordw.

6. Cyberprzemoc — przemoc z uzyciem urzgdzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Bywa okreglana takze Jjako cyberbullying, nekanie, dreczenie, przesladowanie
w Internecie. Niezaleznie od okredlenia, jej celem zawsze jest wyrzadzenie krzywdy

drugiej osobie. Zjawisko elektronicznej agresji moze przybieraé rézne formy: od wystania

1. Helios, W. Jedlecka, Wspdtczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Uniwersytet Wroclawski, Wroclaw 2017,




obrazliwego SMS-a czy e-maila do drugiej osoby, az po zalozenie komusd lalszywego
konta na portalu spotecznosciowym?.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zgodnie z tredcig art. 6 ustawy 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipea 2005t. o przeciwdziatanju
przemocy domowej, do zadan wiasnych gminy nalezy opracowanie i realizacia gminnego
programu  przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséh doznajgcych przemocy
domowej. Program ma istotne znaczenic dla realizacji celow polityki spolecznej w skaii

lokalnej. Kolejne obowigzki przypisane gminic przez ustawodawce to:

" prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej w szczegbinodei poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opickuiiczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,

* zapewnicnie osobom doznajacym przemocy domowej migjsc w oérodkach wsparcia,

" tworzenie zespoléw interdyscyplinarnych.

Redakcja ninicjszego dokumentu stanowi wypelnienie jednego ze wskazan ustawy,
pozwala jednocze$nie na dokonanie szczegbtowej analizy problemu oraz prezentuje
konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystepujacej w spotecznosci lokalnej, jaka
tworzg na co dzied mieszkaficy miasta i gminy Mikolajki. Istotnym elementem Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowsj i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla
Miasta i Gminy Mikotajki na lata 2024-2027 Jest wprowadzenie w zycie dziatan majacych na
celu z jednej strony podnoszenie $wiadomogci spolecznej na temat przyczyn i skutkéw
przemocy domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy,
a z drugiej strony zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom doznajgcym przemocy
domowej, a takze upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy

zaréwno osobom doznajacym przemocy, jak i jg stosujgcym.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne, ktore uwzgledniajg  temat
przeciwdzialtania przemocy i regulujg postepowanie réznych podmiotéw w stosunky do 0s6b

doswiadczajacych oraz stosujacych przemoc domows. Stanowia one réwniez fundament

2 Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie. Poradnik dia rodzicéw, NASK Akademia, Warszawa 2020,




prawny dla zapiséw Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta i Gminy Mikotajki na lata 2024-2028.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujgce  dokumenty normujgce
problematyke przeciwdzialania przemocy domowe;j:

* ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

" ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej,

" ustawa z 9 czerwea 2011r. o wspieranin rodziny i systemie pieczy zastgpezej,

" usiawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,

* ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniy narkomanii,

* ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym,

" ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym,

* ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie wojewddztwa,

" ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie,

* ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji,

* Uustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy,

" ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny,

* ustawa z dnia 6 czerwea 1997r. Kodeks postgpowania karnego,

" ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny wykonawczy,

" ustawa z dnia 17 listopada 1964r. Kodeks postgpowania cywilnego,

* ustawa z dnia 24 sierpnia 2011r. o Zandarmeri; Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych,

" ustawa z dnia 21 czerwca 2001r. o ochronje praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego,

* ustawa z dnia 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

" ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie odwiaty,

* ustawa z dnia 26 stycznia 1984r. Prawo prasowe,

" ustawa z dnia 29 grudnia 1992r. o radiofonii i telewizji,

" ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe,

* ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela.




ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIEPRZEMOCY DOMOWEJ

Dziataniami majgcymi na celu przeciwdzialanie przemocy domowej na terenie miasta
i gminy Mikolajki zajmuje sie Zespéi Interdyscyplinarny, ktéry tworzy Burmistrz Miasta
Mikotajki powotujac do niego przedstawicieli: Jednostek organizacyjnych pomocy spoleczne;,
gminnej  komisji  rozwigzywania  probleméw alkoholowych,  Policji, oswiaty
i ochrony zdrowia .W sklad Zespolu Interdyscyplinarnego mogg wchodzié takze
przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej (ezeli Zandarmeria Wojskowa ztozy taki wniosek
do Burmistrza), kuratorzy sadowi, prokuratorzy oraz przedstawiciele organizacji
pozarzadowych i innych podmiotéw dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej. Zgodnic z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu przemocy

domowe;:

1. Zesp6t Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreSlone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej.

2. Do zadan zespohu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych
realizacje zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie
i koordynowanie dzialah podmiotéw, o ktérych mowa w art. 9a ust. 3-5,
w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych
na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wlasciwym podmiotom,

3) icjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowe] oraz.
0s6b stosujgcych przemoc domowa,

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
oraz ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w Srodowisku lokalnym,

6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie
realizowanych przez nie zadan,

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty™,

8) przekazywanie informacji, o kit6rej mowa w art. 9 ust. 3, oraz dokumentacji,

o ktorej mowa w art. 9c ust. 5a,




9) kierowanie osoby stoswjacej przemoc domows do uczestnictwa W programie
korekeyjno-edukacyjnym dla os6b stosujacych przemoc domowsg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla os6b stosujgcych przemoc domowa,

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostycmo—pomocowej, zawiadomienia
0 popelnieniu przez osobg stosujacg przemoc domows wykroczenia, o ktérym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen
(Dz. U. 22022r. poz. 2151, 2311, 2581 i 2600 oraz z 2023 r. poz. 289 i 535).

Dane na temat zasobow Instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej
dla Miasta i Gminy Mikolajki na lata 2024-2028 wraz z obszarami ich dzialania
przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 1. Dane na temat zasobéw instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje

Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony OsGb Dozmajacych
Przemocy Domowej wraz z obszarami ich dzialania.

Instytucja Obszar dzialania

Migjsko- Gminny * Wezesna diagnoza i poradnictwo,
Oérodek Pomocy L . .
) * udzielanie wsparcia finansowego i rZeCZowego,
Spolecznej
* dystrybucja ulotek edukacyjno-informacyjnych,
" udzielanie pomocy w formie pracy socjalnej,

®* organizowanie poradnictwa specjalistycznego, specjalistycznej

pomocy psychologicznej oraz terapeutycznej,
* dzalania interwencyjne,

" organizowanie pomocy psychologicznej dla os6b znajdujacych

si¢ w trudnej sytuacji Zyciowej,
* prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,

* udzial w ogélnopolskich kampaniach spotecznych zwigzanych
z profilaktyka przemocy i uzaleznier,

= obstuga organizacyjno-techniczna ZI,




uczestnictwo w realizacji procedury , Niebieskie Karty™,

Gminna Komisja * Realizacja dziatari wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu
Rozwigzywania przemocy domowej, ustawy o wychowaniu w trzezwosci
Probleméw 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
Alkoholowych narkomanii,

" uczestnictwo w realizacji procedury , Niebieskie Karty™,
Komisariat Policji *  Uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty™,
w Mikotajkach

" podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepiséw

ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.

Zespol * Diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy domowej,
Interdyscyplinarny . .
. * podejmowanie dziatah w §rodowisku ZagroZonym przemocs
1 SHpY domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawiskn,
diagnostyczno-
pomocowe * inicjowanie interwencji w rodowiskach dotknigtych przemoca

domowg,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach

i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,
inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosuj acych przemoc,

opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych

przypadkach wystapienia przemocy domowej,

monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodz do przemocy

oraz rodzin zagrozonych wystapieniem przemocy,

dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin,
w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektéw tych dziatan,

realizacja procedury ,Niebieskie Karty™.

Zrédto: Opracowanie wlasne.
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Mozna wyrézni¢ takze podmioty bedgee pomocne w rozwigzywaniu problemow
dotyczacych przemocy, szezegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej,
takie jak:

" instytucje kulturalno-rekreacyjne,
® Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Mragowie,

® Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mragowie,

lokalne organizacje pozarzadowe i zwigzki wyznaniowe,

" placéwki o$wiatowe.
Zasoby Indzkie:

Zespol Interdyscyplinarny w zakresie realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta i Gminy Mikotajki
na lata 2024-2027 wspdtpracuje z osobami zawodowo zajmujgeymi sie problemem przemocy

domowej na szczeblu miasta i gminny oraz powiatowym, do ktérych naleza m.in.:

® psycholodzy i pedagodzy szkolni,

® funkcjonariusze Policji,

¥ kuratorzy spoleczni oraz zawodowi,

® pracownicy socjalni,

® doradcy,

" czionkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE MIASTA I
GMINY MIKOLAJKI

Na przestrzeni analizowanych lat dostrzegalny jest systematyczny spadek liczby rodzin
korzystajacych z pomocy spolecznej z powodu przemocy: w 2020 roku bylo to 13 rodzn,
w 2021 roku — 13, natomiast w ostatnim roku poddanym analizie — 5.

W ramach przeciwdzialania zjawisku przemocy domowej, w strukturach Zespolu
Interdyscyplinamego  tworzone s3  grupy diagnostyczno-pomocowe, powolywane
w zaleznosei od istniejacych potrzeb i indywidualnych przypadkéw. Ich podstawowym
zadaniem jest stworzenie i realizowanie planu pomocy rodzinom, stale monitorowanie ich
sytuacji oraz prowadzenie biezgcej dokumentacji podejmowanych dziatad i uzyskiwanych
efektow.

Ponadto, grupy diagnostyczno- pomocowe podejmujg szereg innych dziatal
profilaktycznych oraz ukierunkowanych na minimalizowanie zjawiska przemocy domowej
wsréd lokalnej spotecznosei, w tym m.in. poprzez kierowanie dzieci na kolonie letnie, biezgce
monitorowanie $rodowisk, w ktérych wystepowat problem przemocy, rozwdj wspdlpracy

Z asystentem rodziny.

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca odbywa
si¢ w oparciu o procedure ,Niebieskiej Karty” i nic wymaga zgody osoby dotknietej
przemocg domowa. Procedura ,Niebieskiej Karty” obejmuje ogét czymnoscei podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji i o$wiaty, w zwiazku z uzasadnionym
podejrzeniem  zaistnienia przemocy domowej. Przedstawiciele podmiotow wyzej
wymienionych, realizujg procedurg ,Niebieskiej Karty” w oparciu o zasade wspolpracy
i przekazuja informacje o podjetych dziatamiach przewodniczacemu  Zespotu
Interdyscyplinarnego. Wszezecie procedury ,Niebieskiej Karty” nastepuje przez wypelnienie
formularza , Niebieska Karta — A” w przypadku powziccia w toku prowadzonych czynnosci
stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec o0séb doznajgcych

przemocy domowej lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez $wiadka przemocy domowej.

W latach 2020-2022 zauwazalny jest stopniowy spadek w zakresie liczby wdrozonych
procedur ,Niebieskie Karty”™: w 2020 roku bylo to 16 procedur NK, w 2021 roku — 7,
natomiast w ostatnim roku poddanym analizie — 3. Tendencja spadkowa widoczna jest

rowniez w przypadku liczby zakoficzonych procedur ,Niebieskiej Karty”: w bazowym roku
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zakoficzono 3 procedur, w 2021 roku — 7, natomiast w 2022 roku — 12, Szczegblowe dane
przedstawiono w ponizszej tabeli.

Na terenie Miasta i Gminy Mikotajki funkcjonuje Punkt Konsultax:yjno-lnformacyjny,
w ramach kidrego mieszkaficy mogg uzyskaé specjalistyczna pomoc i wsparcie zaréwno w
zakresie problemu uzaleznienia od alkoholu, jak i zjawiska przemocy domowej. W 2021 roku
z pomocy PIK skorzystato 13 os6b dotknietych przemocy w rodzinie, natomiast od 2022 roku
zadna z 0s6b nie skorzystata z pomocy PKI.

CELE, ZADANIA 1 REALIZATORZY PROGRAMU
Celem gléwnym Programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej
na terenie miasta i gminy Mikolajki poprzez realizowanie dziatan profilaktycznych
1 wspieranie lokalnego systeray pomocy, zapewniajgc wysoki poziom ustug pomocowych dla
mieszkaficow miasta i gminy Mikotajki,
Cel ten bedzie realizowany w nastepujgeych obszarach:

zadanie wskaznik realizatorzy

1. | Prowadzenie dzialafi Liczba zainicjowanych ZI, UMiG, MGOPS,
profilaktycznych, edukacyjnych | dziatan profilaktycznych, | GKRPA, KP,
i informacyjnych majacych na edukacyjnych placéwki o$wiatowe.

celu przeciwdziatanie przemocy | iinformacyjnych.
domowej i powierzanie ich
wykonania wlasciwym
podmiotom.

2. | Rozpowszechnianic informacji na | Liczba dziatas podjetych | ZI, UMiG, KP,

temat miejsc/os6b udzielajgcych | wcelu GKRPA, MGOPS,
pomocy i wsparcia w przypadku rozpowszechnienia placéwki o$wiatowe.
doswiadczenia lub stosowania informacji.

przemocy.
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3. | Organizowanie, prowadzenie Liczba zZrealizowanych ZI, UMiG, KP,

i udziat w kampaniach na rzecz kampanii na rzecz GKRPA, MGOPS,
przeciwdziatania przemocy przeciwdzialania placéwki o$wiatowe.
domowej. przemocy domowej.

4. | Edukacja dzieci i miodziezy Liczba zrealizowanych UMiG, KP, GKRPA ,
na temat rodzajéw i form programéw/warsztatéw. | placéwki odwiatowe.
przemocy oraz zagrozen
wynikajacych z przemocy
domowej, réwiesniczej
i cyberprzemocy.

5. | Budowa $wiadomosci Liczba zakupionych Z1, UMiG, KP,
mieszkancow na temat przemocy | materialow GKRPA, MGOPS,
domowej oraz zwigzanych z nig edukacyjnych. placéwki oswiatowe,
innych probleméw, poprzez
dystrybucje materiatow Liczba informacji
edukacyjno-profilaktycznych, zamieszezonych
organizacj¢ pogadanek oraz w mediach lokalnych
zamieszczanie informacji 0 tematyce
w mediach lokalnych itp. przeciwdziatania

przemocy domowe;j,

6. | Organizowanie alternatywnych Liczba dostepnych UMIG, placéwki
form spedzania czasu wolnego dla | miejsc spedzania czasu oswiatowe.
dzieci i mlodziezy. wolnego.

7. | Wdrazanie programéw Liczba zrealizowanych UMiG, MGOPS,
profilaktyczno-edukacyjnych dla programow. placowki oswiatowe.
rodzicéw w zakresic promowania
i wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych.

8. | Diagnozowanie i monitorowanie | Liczba 0s0b objetych MGOPS, UMiG,
problemu przemocy na terenie badaniem w ramach placéwki oswiatowe.
Miasta i Gminy poprzez

diagnozy problemu
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systematyczne przeprowadzenie przemocy.
badan spolecznych wér6d

mieszkaficodw

i ucznidéw szkol.

9. | Prowadzenie poradnictwa, przede | Liczba placéwek UMiG, MGOPS,
wszystkim poprzez dziatania prowadzacych placowki o$wiatowe.
edukacyjne ukierunkowane poradnictwo w zakresie '
na wzmocnienie funkcji przeciwdzialania
opiekuficzych i wychowawczych, przemocy domowej.
alternatywnych wobec stosowania
przemocy, jak réwnicz dotyczace
wzrostu kompetencji rodzicow Liczba oséb, ktérym
1 opiekunéw w Srodowisku udzielono porad.
zagroZonym przemocg domowg, a
takze w odniesieniu do grup
ryzyka, np. maloletnich w ciazy.

10. | Wspélpraca samorzadu Liczba zrealizowanych | UMiG, Mikolajskie
z organizacjami pozarzadowymi | dzialad. Stowarzyszenie
w celu wprowadzenia elementow Wspierania Inicjatyw
edukacji na temat zjawiska Lokalnych.

przemocy domowej w ramach
dzialania projektéw
prowadzonych przez Mikotajskie
Stowarzyszenie Wspicrania
Inicjatyw Lokalnych.
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Ip. | zadanie wskaznik realizatorzy

1. | Udzelanie schronienia osobom Liczba os6b Z1, MGOPS, PCPR,
doswiadczajacym przemocy korzystajgcych UMigG.
domowe;j. ze schronienia.

2. | Zapewnienie osobom doznajacym | Liczba porad ZI, GKRPA,
przemocy dostepu do bezplatnej udzielonych osobom MGOPS, UMiG,
pomocy, w szczegdlnodei w doznajacym przemocy. Mikotajskie
formie: poradnictwa _ Stowarzyszenie

] Liczba os6b, ktdre
psychologicznego, prawnego, Wspierania Inicjatyw
] ] skorzystaly z pomocy
socjalnego, zawodowego i Lokalnych, placéwki
. . . w formie bezptatnego )
rodzinnego, interwencji . oswiatowe.
] poradnictwa.
kryzysowej oraz pomocy
medycznej.
3. | Swiadczenie pomocy finansowej Liczba rodzin MGOPS.
i rzeczowej rodzinom dotknietym otrzymujgcych pomoc
przemocg domows. finansows 1 rzeczows
z powodu problemu
przemocy.

4. | Udzielanie pomocy rodzinom Liczba rozpoczetych/ ZI, GKRPA,
dotknigtym problemem przemocy zakonczonych procedur. | MGOPS, KP,
domowej poprzez realizacje _ S— placowki oswiatowe.

L Liczba rodzin objetych
procedury ,,Niebieskiej Karty.
procedurg.

3. | Wsparcie socjalne rodzin, Liczba rodzin, ktére MGOPS.
w ktérych wystepuje problem objeto praca socjalng.
przemocy domowej.
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6. | Objecie rodzin, w ktérych Liczba rodzin objetych | MGOPS.
wysicpujg problemy opickuticzo- | wsparciem asystenta
wychowawcze wsparciem rodziny.
asystenta rodziny.

7. | Zapewnienie bezpieczenstwa Liczba dzieci PCPR, MGOPS.
dzieciom doznajagcym przemocy umieszezonych
domowej poprzez umieszczanie ich | w pieczy zastepczej,

W pieczy zastepczej oraz z powodu przemocy
zabezpieczenie $rodkéw na ich domowe;j.
pobyt.

8. | Kontynuowanie dzatalnosci PKI | Liczba os6b objetych GKRPA, PKI,
w zakresie wsparcia 0sob wsparciem PKI. UMiG.
uwikianych w problem przemocy
domowej, w zwiazku
z uzaleznieniem czlonka rodziny.

9. | Kontynuowanie dziatalnosci Liczba posiedzen ZI, MGOPS, KP.
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz | Zespotu
grup diagnostyczno-pomocowych | Interdyscyplinarnego.
powolanych do realizacji procedur Liczba funkcjonujacych
Niebieskiej Karty™.

w danym roku grup
diagnostyczno-
pomocowych.

10. | Udostepnianie baz danych Liczba podmiotéw, UMiG, MGOPS,
zawierajacych informacje nt. ktérym zostaty
istniejacych placéwek przekazane aktualne
udzielajacych pomocy osobom bazy danych.
doznajagcym przemocy domowe;j.

11. | Rozbudowa sieci i poszerzanie Liczba utworzonych UMIG.
oferty placowek wspierajacych w danym roku placowek
i udzielajacych pomocy osobom swiadczacych pomoc
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doznajgcym przemocy domowrej.

osobom doznajzcym

przemocy domowe;.

Liczba podpisanych

porozumien, uméw.

12. | Wspélpraca miedzy samorzgdem | Liczba zrealizowanych | UMIG, Mikotajskie
a otganizacjami pozarzadowymi projektéw w zakresie Stowarzyszenie
w zakresie pomocy osobom pomocy osobom Wspierania Inicjatyw
doznajacym przemocy domowej. doznajgcym przemocy Lokalnych.

domowej.

13. | Opracowanie i realizacja Liczba 0s6b doznajacych UMiG, MGOPS,
indywidualnych i grupowych przemocy domowej placowki odwiatowe.
dziatan edukacyjnych kierowanych uczestniczacych
do 0séb doznajacych przemocy w dziafaniach
domowej, w szczegélnosci indywidualnych/

w zakresie podstaw prawnych grupowych.
i zagadnien psychologicznych

dotyczacych reakeji na przemoc

domows.

14. | Realizacja programéw Liczba opracowanych/ UMiG, Mikolajskie
terapeutycznych i pomocy zrealizowanych Stowarzyszenie
psychologicznej, pedagogiczne;, programow Wspierania Inicjatyw
prawnej, socjalnej, rodzinnej dla terapeutycznych dla os6b | Lokalnych.
0s6b doznajacych przemocy dozmajacych przemocy
domowej. domowe;j.

15. | Tworzenie i zwiekszanie zakresu Liczba lokalnych linii UMiG, Mikolajskie
dziatai oraz dostepnogei do telefonicznych dla oséb Stowarzyszenie
lokalnych i regionalnych telefondw doznajgcych przemocy Wspierania Inicjatyw
zaufania dla os6b doznajacych domowe;j. Lokalnych.
przemocy domowe;j,

16. | Tworzenie warunkéw Liczba lokali socjalnych | UMIG.
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umozliwiajgcych osobom
doznajgeym przemocy domowej
otrzymanie w pierwszej kolejnosci
Iokali socjalnych.

przyznanych w pierwszej
kolejnosei osobom
doznajacym przemocy

domowe;j.
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zadanie kaznik realizatorzy
1. | Informowanie 0s6b stosujacych . Liczba 0séb ZI, KP,
przemoc domows skierowanych do
0 konsekwencjach oraz uczestnictwa
zobowigzanie ich do podejmowania | w Programie.
dzialefi zmierzajacych do ]
zaprzestania stosowania przemocy, Liczba sporzqézo?ych
w tym do udziatu w programach fqrmula;rzy »Niebieska
korekeyjno-edukacyjnych i/lub Rarta =D
psychologiczno-terapeutycznych,
2. | Motywowanie do udziahy Liczba 0s6b, ktére GKRPA, MGOPS, Z1.
w programach korekcyjno- podjety udzial
edukacyjnych i/lub w Programie.
psychologiczno-terapeutycznych
dla 0séb stosujacych przemoc
domowa.
3. | Motywowanie i/lub kicrowanie na | Liczba 0s6b VAR
leczenie odwykowe 0s6b skierowanych
uzaleznionych stosujgeych przemoc | na leczenie odwykowe.
domows,
4. | Izolowanie 0s6b stosujacych Liczba interwencji KP.
przemoc domows poprzez zwigzanych
uniemozliwienie im korzystania z naruszeniem zakazu
ze wspolnie zajmowanego zblizania, kontaktowania
z cztonkami rodziny mieszkania si¢ lub wstepu, przez
oraz zakaz zblizania sie do jego osobe stosujgcg
otoczenia i miejsc, w ktdrych osoba | przemoc domowag.
zwykle lub regularnie przebywa. |
3. | Podgjmowanie dziatan wobec osob | Liczba ztozonych 71, KP,
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stosujacych przemoc, kiére nie zawiadomien

podjely sig uczestnictwa o popeinieniu przez

w obowigzkowym programie 0sobg stosujacg przemoc
korekeyjno-edukacyjnym Iub domows wykroczenia.
psychologiczno-terapeutycznym.

6. | Rozpowszechnianie informatordw | Liczba przekazanych UMiG, KP, ZI.
zawierajgcych aktualne bazy informatoréw.
teleadresowe instytucji, podmiotéw
oraz organizacji pozarzagdowych,
ktbre realizuja wszelkie dziatania
adresowane do o0s6b stosujacych
przemoc domowa.

7. | Podejmowanie dzialan wobec os6b | Liczba o0séb stosujaeych | ZI, KP.
stosujgcych przemoc domowa, przemoc domowsg
w tym w ramach procedury objetych procedura
Niebieskiej Karty™. »Niebieskie Karty”.

8. | Dzialanie 1 wspdlpraca stuzb Liczba wnioskéw MGOPS, jednostki
w zakresic monitorowania o natozenie obowigzku prokuratury.
zachowan o0s6b uprzednio uczestnictwa
skazanych za stosowanie przemocy | w programach
domowej, w tym wymiana korekeyjno-
informacji miedzy nimi. edukacyjnych.

9. | Opracowanie i realizacja Liczba programéw UMiG, MGOPS,
programdéw edukacyjnych i/lub edukacyjnych i/lub Mikotajskie
wspierajacych dla 0sdb stosujacych | wspierajgcych Stowarzyszenie
przemoc domowa, ktore ukonczyly | realizowanych w Wspierania Inicjatyw
program korekeyjno-edukacyjny Gminie. Lokalnych.

Iub psychologiczno-terapeutyczny.
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Ip. | zadanje wskaznik realizatorzy

1. | Przeprowadzanie szkoles/ Liczba zorganizowanych | ZI, GKRPA, MGOPS,
seminariéw/konferencj idla szkolef/seminariéw/ UMIG, KP, placéwki
pracownikéw instytucji konferencji. oSwiatowe.

i organizacji o tematyce udzielania
pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy
domowsej.

2. | Uczestnictwo nowo powolanych | Liczba czlonkéw Z1 ZI, MGOPS, KP,
czlonkéw ZI w obowigzkowym uczestniczacych Mikotajskie
szkoleniu. w szkoleniu, Stowarzyszenie

Wspierania Inicjatyw
Lokalnych.

3. | Uczestnictwo czlonkdéw grup Liczba cztonkéw grup 71, MGOPS, KP,
diagnostycmo-pomocowych diagnostyczno- Mikotajskie
w szkoleniach, w szczegélnosci pomocowych, Stowarzyszenie
w zakresie pracy z osobg uczestniczacych Wspierania Inicjatyw
doznajacy przemocy domowej w szkoleniach, Lokalnych.
oraz osobg stosujacq przemoc = pizeprowadzony
domowa.

szkolen.

4. | Opracowanie diagnoz potrzeb Liczba diagnoz potrzeh UMiG, MGOPS, KP,
szkoleniowych czlonkdw szkoleniowych. Mikolajskic
zespoléw interdyscyplinarnych Stowarzyszenie
oraz grup diagnostyczno- Wspierania Inicjatyw

_pomocowych w zakresie Lokalnych.
przeciwdzialania przemocy
domowej,

5. | Wdrozenie systemu wsparciadla | Liczba 0s6b poddanych UMiG, MGOPS, KP,
0s6b pracujgcych bezposrednio rézmym formom Mikotajskie
z osobami doznajgcymi przemocy poradnictwa i wsparcia Stowarzyszenic
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domowej i z osobami stosujacymi | psychologicznego. Wspierania Inicjatyw
przemoc domowsg w formie m.in. Lokalnych.
superwizji, coachingu, doradztwa

1 grup wsparcia.

Organizowanie superwizji dla Liczba przeprowadzonych | ZI, MGOPS, GKRPA,
0s0b pracujacych w obszarze superwizji. KP, PCPR.
przeciwdziatania przemocy

domowej.

ADRESACI PROGRAMU
Program skierowany jest do:
mieszkaficOw miasta i gminy Mikolajki, w tym oséb zagrozonych wystapieniem
problemu przemocy domowej,
0s6b doznajacych przemocy domowe;j,
0s0b stosujacych przemoc domowa,
swiadkéw przemocy domowe;j,

036b zawodowo zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Program Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j i Ochrony Osdéb Doznajacych Przemocy

Domowej dla Miasta i Gminy Mikotajki na lata 2024-2027zaklada:

zmiang biemych postaw spolecznosci lokalnej wzgledem zjawiska przemocy
domowej,

podniesienie jakosci finkcjonowania rodzin, W tym promowanie metod
wychowawczych bez uzycia przemocy,

poszerzanie dostepnosci i skutecznosei pomocy dla 0séb doznajacych przemocy,
wzmocnienie efektywnosci dzialan ukierunkowanych na osoby stosujace przemoc
domowa,

wzrost liczby dziatan dotyczacych profesjonalnej pomocy w zakresie przeciwdzialania

przemocy domowej.
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ZRODLA FINANSOWANIA
Zadania realizowane w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta i Gminy Mikolajki na lata
2024-2027 finansowane bedg z budzetu Miasta i Gminy, w tym budzety MGOPS, budzetu
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkobholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, a takze ze $rodkéw pozyskanych z innych Zrédet.

EWALUACJA I MONITORING PROGRAMU
Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiagniccia zaktadanych celéw i rezultatéw.
Wyniki ewaluacji okresowej shiza réwniexz ewentualnym modyfikacjom dokumentéw
programowych, a dostarczone za jej sprawg informacje powinny byé wykorzystane przy

przygotowaniu Programu w nastepnym okresic programowania,

Cele badawcze ewaluacii Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony

Os6b Doznajacych Przemocy Domowej powinny opieraé sig na:

® ocenie procesu realizacji dziatan i osiagnigtych efekiéw Programuy,
® ocenie wdrazania i zarzadzania Pfogramem, W tym wspolpracy interdyscyplinarnej,

" opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy przyjaé przynajmniej jedng z nizej wymienionych technik
badawczych, tj.:

® analizg¢ dokumentéw,

® badanie ankietowe adresatow Programu,

* badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu,
Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a} Kryterium skutecznosci (plan a wykonanic) — rozumiane Jjako stopieri realizacji
zaplanowanych celéw i efektéw Programu. Ocena pod katem kryterium skutccznosci
skupi si¢ gléwnie na ocenie wdrozenia dziatas w stosunku do zalozonego planu
1 osiggnigeia wskaznikow rezultatéw.

b) Kryterium efektywnosei — ocena sprawnosci wdrazania i prawidlowosci zarzadzania
Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem, ewentualnych trudnosci
W jego realizacji, przeptywu informacji miedzy realizatorami.

¢) Kryterium uiytecznoéci — ocena dopasowania zalozen Programu do potrzeb jego
odbiorcow i realizatorow,
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d} Kryterium trafnosei — rozumiane jako stopiefi, w jakim zaplanowane cele

odpowiadajg zidentyfikowanym probiemor.

Proces wdrazania zalozonych w niniejszym Programie dzialafi i celéw oraz informacja
o aktywnosci Zespotu Interdyscyplinarego w danym roku, beda przedmiotem coroczaych
sprawozdafi przedktadanych Burmistrzowi Miasta Mikolajki przez Kierownika Miejsko-
Gminnego O$redka Pomocy Spolecznej w Mikolajkach. Za koordynowanie realizacji
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej dla Miasta i Gminy Mikolajki na lata 2024-2028 odpowiedzialny jest Kierownik
Miejsko- Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mikotajkach.

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b
Doznajgcych Przemocy Domowej dla Miasta i Gminy Mikolajki na lata 2024-2028
obejmowaé bedzie czery etapy, przedstawione w kolejnej tabeli.

Tabela 2. Harmenogram wdrazania Programu.

etapl | Podjgcie uchwaly przez Rade Miasta i Gminy
Mikotajki

0 przyjeciu do realizacji ,,Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych
Przemocy Domowej dla Miasta i Gminy Mikolajki
na lata 2024-2027".

etap Il | Koordynacja realizacji zadan objetych Programem, I kwartat 2024r. —
IV kwartat 2028r.

etap IlI | Monitoring. | | corocznic w okresie od
2024 r. do 2028r.

etap IV | Ewaluacja Programu. I kwartat 2025r.
I kwartat 2026r.
1 kwartat 2027r.

I kwartat 2028,
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WNIOSKI I PODSUMOWANIE,

Zjawisko przemocy domowej jest problemem dotykajgcym rodziny na calym $wiecie.
Zdiagnozowanie jego skali jest szczegdlnie trudne za sprawa czynnikow takich jak m.in.
wstyd, ukrywanic aktéw przemocy domowej przez rodziny oraz ich najblizsze $rodowisko,
a takze Iek os6b doswiadezajacych przemocy przed ich oprawcami. Tworzenie programéw
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej ma na
celu udzielanie kompleksowej pomocy osobom uwiklanym w problem przemocy domowej,
przez co rozumie si¢ osoby do$wiadczajace przemocy, stosujgce ja oraz jej $wiadkow.
Realizacja zadahA w tym zakresie nie bylaby mozliwa, gdyby nie zintegrowane dzialania
wszystkich instytucii i specjalistéw zaangazowanych w rozwigzywanie problemu przemocy
domowej. Innym czynnikiem majacym znaczacy wplyw na ograniczanie skali zjawiska
przemocy jest $wiadomo$é spoleczna. W zwigzku z tym edukacja spolecznosci
Z terenu miasta i gminy Mikolajki stanowi szanse na zmniejszenie tolerancji dla przemocy.
Nalezy réwniez pamigtaé, aby podejmowane dziatania interwencyjne wobec o0s6b
doswiadczajgcych, jak i stosujacych przemoc nie ograniczaly si¢ wylacznie do rozmowy
z psychologiem, ale pociggaly za sobg szereg dzialari dhugofalowych, takich jak trwale
zmiany w postgpowaniu 0sdb stosujacych przemoc domows, prawidlowe funkcjonowanie

spoleczne oraz emocjonalne 0s6b doznajacych przemocy domowej itp.

Cele i zadania zawarte w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajgcych Przemocy Domowej dla Miasta i Gminy Mikolajki na lata 2024-2028,
realizowane
W porozumieniu podmiotéw funkcjonujacych na teremie Miasta i Gminy znajwyzsza
rzetelnoscig, powinny pociagaé za sobg pozytywne skutki, w postaci rozwinietego

i efektywnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

26




