UCHWALA Nr V/22/2019
Rady Miejskiej w Mikolajkach
z dnia 29 marca 20109r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2019r., poz. 506) oraz art. 4! ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U z 2018r.,
poz. 2137 z p6zn. zm) i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 z p6zn. zm.) Rada Miejska w Mikotajkach uchwala co
nastepuje:

§ 1 Uchwala si¢ na 2019 rok Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, w brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1 do
uchwaty.

§ 2 Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Mikotajki.

§ 3 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Antoni Rakus



Zakacznik nr 1

do Uchwat Nr V/22/2019
Rady Miejskiej w Mikotajkach
z dnia 29 marca 2019r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2019 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w
Mikotajkach na 2019 rok, zwany dalej ,,Programem”, okre$la lokalna strategi¢c w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu i narkotykow.

Program okresla w szczegdlnosci strategiczne cele i zadania gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity - Dz. U. z 2018r., poz. 2137 z pozn.
zm.). Obowiazek ten wynika takze z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity — Dz.
U. z 2018 r. poz. 1030 z pdézn. zm.). Zgodnie z trescig ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi realizuje si¢ poprzez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej, a w szczegoélnosci: tworzenie warunkOw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, dziatalno§¢ wychowawcza i informacyjna, ograniczanie
dostepnosci do alkoholu, leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0sob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym
nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Natomiast zadania w
zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej,
oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,

w szczegblnosci przez:
e dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza;
e leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0osob uzaleznionych;
e ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;
¢ nadzor nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;
e zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, ktérych uzywanie
moze prowadzi¢ do narkomanii.

W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu
Narkomanii, jaki i w rozwigzywaniu innych probleméw z zakresu profilaktyki i pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym, narkotykowym biorg udziat :

» Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mikotajach,
» Migjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotajkach,
» Pedagodzy szkolni,
» Specjalista psychoterapii uzaleznien,
> Specjalista logopedii,
» Psycholog-psychoterapeuta,
»  ZespOt interdyscyplinarny,
» Komisariat policji,
» Radca prawny.
CZESC 1
INFORMACJA DOTYCZACA STANU PROBLEMOW UZALEZNIEN
W GMINIE MIKOLAJKI

1. Dane demograficzne (stan na dzien 31.12.2018r.)

Ogétem liczba Liczba mieszkancéow Liczba mieszkancéw
mieszkancow pelnoletnich nieletnich
kobiety mezcezyzni dziewczgta chlopcy
7904 3361 3122 709 712

2. Punkty sprzedazy alkoholu na terenie miasta i gminy Mikotajki w 2018r.

Liczba punktéw sprzedazy alkoholu Liczba punktéw sprzedazy alkoholu
przeznaczonego do spozycia w miejscu sprzedazy przeznaczonego do spozycia poza miejscem sprzedazy




(lokale gastronomiczne)

(sklepy)

94

32

Dzialania Komisariatu Policji.

Przemoc domowa i inne zaburzenia zycia rodzinnego

Liczba dorostych podejrzanych o przestgpstwo 1
Liczba interwencji domowych 39
Liczba interwencji domowych w zwiazku z naduzywaniem alkoholu 22

Nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych a przestepstwa i wykroczenia

przebywajace w miejscach publicznych w godzinach
wieczornych i nocnych

Liczba dorostych podejrzanych o przestepstwo 85
Liczba dorostych podejrzanych o przestepstwo w zwigzku z 30
naduzywaniem alkoholu
Liczba wnioskow skierowanych przez policj¢ do sadu 192
grodzkiego
Liczba wnioskow skierowanych przez policje do sadu 57
grodzkiego w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
Liczba wnioskow skierowanych przez policje do sagdu 85
grodzkiego zwiazku z wykroczeniami przeciwko
bezpieczenstwu na drogach
Liczba wnioskow skierowanych przez policj¢ do sadu 34
grodzkiego w zwiazku z wykroczeniami przeciwko porzadkowi
i spokojowi publicznemu
Liczba wypadkéw drogowych
Liczba wypadkéw drogowych spowodowanych nietrzezwoscia 0
kierowcow
Liczba ofiar $miertelnych i rannych w wypadkach drogowych w 0
zwigzku z naduzywaniem alkoholu
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia w pomieszczeniach 21
policyjnych
Ilo$¢ mandatéw za spozywanie alkoholu w miejscach 48
publicznych
Ilo$¢ mandatéw za zakldcenie spokoju i porzadku publicznego 18
Ilo§¢ mandatéw w ruchu drogowym 109
Alkohol i mlodziez
Nieletni nietrzezwi odwiezieni do domu 3
Nieletni nietrzezwi zatrzymani w pomieszczeniach policyjnych 0
Zatrzymane osoby zajmujace si¢ sprzedaza narkotykow 6
Zatrzymane osoby nieletnie bedace pod wptywem alkoholu, 5




4. Dzialania Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Mikolajkach.

REALIZACJA ZADAN POMOC SPOLECZNA

Tabela 1. Liczba rodzin i 0s6b objetych pomoca spoteczng

Wyszczegélnienie Liczba rodzin Liczba 0s6b w rodzinie
IPomoc ogdtem 540 863
IPomoc w ramach zadan wlasnych 540 863
IPomoc w ramach zadan zleconych 0 0
IPraca socjalna ogotem 544 1305
W tym: wylacznie praca socjalna 144 442

W 2017 roku gtéwnymi powodami przyznawania $wiadczen byty: ubdstwo - 290 rodzin, bezrobocie - 227
rodzin oraz niepetnosprawnos¢ - 148 rodzin. Kolejnymi najczesciej wystepujacymi powodami udzielania pomocy
spotecznej byly: dlugotrwata i ciezka choroba - 123 rodziny, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych — 54, w tym rodziny niepetne - 52 rodziny, potrzeba ochrony macierzynstwa - 5 rodzin, w tym
rodziny wielodzietne — 3, potrzeba ochrony macierzynstwa — 48 rodzin, alkoholizm - 35 rodzin, bezdomno$¢ —
12, trudno$ci w przystosowaniu si¢ do zycia po opuszczeniu zaktgda karnewgo — 10. Inne powody wystepuja w

pojedynczych przypadkach.

Tabela 2 przedstawia strukture powodow przyznawania pomocy spotecznej, ktore okre$lone sg w ustawie o
pomocy spotecznej. Powody przyznawania §wiadczen moga wspotwystepowac ze soba, wobec tego nie sumujg

sie.
Powéd trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin Liczba os6b w
(ogolem) rodzinach
0 1 2
ubdstwo 1. 290 612
sieroctwo 2. 0 0
lbezdomno$é 3. 12 12
otrzeba ochrony macierzynstwa 4. 48 242
W tym wielodzietno$¢ 5. 37 199
bezrobocie 6. 227 540
niepetosprawnosé 7. 148 295
dlugotrwata lub cigzka choroba 8. 123 217
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego - ogotem 9. 54 165
w tym:
rodziny niepelne 10. 52 152
rodziny wielodzietne 11. 3 19
przemoc w rodzinie 12. 2 6
[potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi 13. 0 0
alkoholizm 14. 35 56
narkomania 15. 1 1
trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu zakladu karnego 16. 10 10
trudnos$ci w integracji osob, ktore otrzymaly status uchodzcy lub ochrong
luzupelniajaca 17. 0 0
zdarzenie losowe 18. 0
sytuacja kryzysowa 19. 0
kkleska zywiotowa lub ekologiczna 20. 0 0




W 2018 roku do Os$rodka wptyneto 837 wnioskow o udzielenie pomocy. W sprawozdawczym okresie
wydano 1513 decyzji administracyjne, w tym 1 decyzj¢ odmawiajaca przyznania $wiadczenia. Pracownicy
socjalni przeprowadzili 1027 wywiadow $rodowiskowych oraz udzielili pomocy w formie pracy socjalnej 144
rodzinom nie bedacym w systemie pomocy spoteczne;j.

PRACA SOCJALNA

Pomoc w formie pracy socjalnej nalezy do zadan wtasnych gminy o charakterze obowigzkowym i nie jest
uzalezniona od posiadanego przez osobg¢ lub rodzing dochodu. Praca socjalna skierowana jest na przywrdcenie
zdolno$ci do samodzielnego funkcjonowania klienta pomocy spotecznej. Dziatalno$¢ ta ma na celu utatwienie
funkcjonowania osob i rodzin oraz rozwijanie poczucia wlasnej warto$ci poprzez wykorzystywanie mozliwosci
tkwigcych w ludziach oraz zasobach lokalnej spotecznosci. W 2018 roku praca socjalng objetych zostato 544
rodzin (1305 oséb w rodzinach), w tym wylacznie pracg socjalng 144 rodziny (442 osoby w rodzinach).

W 2018 roku praca socjalna w srodowiskach byla swiadczona m. in. w zakresie wspierania w uzyskaniu
pomocy ze strony wlasciwych organdéw, instytucji i organizacji (pomoc w wypetnianiu wnioskdéw, informowanie
o roznych uprawnieniach, pomoc w ustaleniu niepelnosprawnosci, kontakt telefoniczny), poradnictwa
wychowawczego, rodzinnego i zawodowego.

DOMY POMOCY SPOLECZNE]J

W ubieglym roku poniesiono odptatno$¢ za pobyt 34 oséb w DPS-ach.

SKEADKI NA UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE OPLACANE ZA OSOBY POBIERAJACE NIEKTORE
SWIADCZENA Z POMOCY SPOLECZNE]

W 2018 roku za 45 0s6b pobierajace zasitek staty Osrodek optacat sktadki na ubezpieczenie zdrowotne.
ZASILKI I POMOC W NATURZE

Zadania wlasne
Pomoca objeto srodowiska w nastepujacych formach:
» zasitek celowy i w naturze (zasitek celowy, zasitek celowy specjalny, zasitek celowy na zakup positku lub
zywno$ci) - 332 rodzin (648 osob w rodzinach);
»  zasitek staly - 52 rodzin, w tym:
- 51 os6b samotnie gospodarujacych
- 3 pozostajacych w rodzinie;
>  zasitek okresowy — 199 rodzin (378 os6b w rodzinach), w tym z powodu:
a) bezrobocia - 174 rodzin (342 0s6b w rodzinach);
b) dtugotrwatej choroby - 19 rodziny (30 0s6b w rodzinach);
¢) niepelnosprawnosci — 12 rodzin (25 os6b w rodzinach);
d) inne powody (bezdomno$é¢, trudno$ci w przystosowaniu si¢ po opuszczeniu zakladu karnego) - 2
rodziny (2 osoby w rodzinach).
» udzielenie schronienia - 4 osoby.

USLUGI OPIEKUNCZE
Pomoca w formie ustug opiekunczych objeto 26 osob, udzielono 4554 §wiadczen (godzin ustug).

WIELOLETNI PROGRAM RZADOWY ,,POMOC PANSTWA W ZAKRESIE DOZY WIANIA"
W ramach programu pomocg obj¢to 651 0S6b, w tym:

e dziecidolat 7 - 79 osob;

e uczniowie do czasu ukoficzenia szkoly ponadgimnazjalnej - 178 osoby,

e pozostale osoby - 356.



Pomoc zostata udzielona w formie positku - 161 0sob oraz zasitku celowego na zakup positku lub zywnosci -
287 0s6b.

PRACE SPOLECZNIE UZYTECZNIE

Zadanie dotyczy aktywizacji zawodowe]j osob bezrobotnych, korzystajacych z pomocy spotecznej. Do zadan
Osrodka Pomocy Spotecznej Gminy Mikotajki nalezata: organizacja prac, obstuga administracyjna i finansowo-
ksiegowa.

Prace byly organizowane na terenie catej Gminy Mikotajki. Pracami objeto 25 0sob, ktore zajmowaty si¢
pracami porzadkowymi.

WSPIERANIE RODZINY

Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotajkach zgodnie z umowa zawartg pomigdzy Wojewoda Warminsko-
Mazurskim a Gming Mikotajki realizowat dziatania w ramach Resortowego programu wspierania rodziny i
systemu pieczy zastgpczej na rok 2018 ,,Asystent rodziny i koordynator rodzinnej pieczy zastgpczej".

Zadanie bylo realizowane od 1 stycznia 2018 r. do 31 grudnia 2018 r.

Glownym celem zadania bylo zatrudnienie w 2018 roku 1 asystenta rodziny, posiadajacego kwalifikacje
okreslone w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej.

W ramach zadania asystent rodziny realizowat prace z rodzing przezywajaca trudnosci w wypeknianiu funke;ji
opiekunczo - wychowawczych. W okresie realizacji zadania wsparciem objeto 15 takich rodzin.

Zadaniem asystenta rodziny jest cato$ciowe wspieranie rodziny wychowujacej dzieci, zagrozonej wykluczeniem
spotecznym, poprzez zmiang stosunku o0sob w rodzinie do wiasnej sprawnos$ci, podniesienie samooceny,
wzbudzenie wiary we wlasne sily, a takze poprzez pomoc w wykonywaniu najprostszych czynnosci. Bardzo
waznym jest indywidualne podejscie do rodziny i jej problemoéw, co bedzie stuzyto rozwojowi kompetencji
wszystkich jej cztonkdéw - rodzicow i dzieci. Rodzina bowiem, jest podstawowym srodowiskiem jakie powinno
gwarantowa¢ dzieciom bezpieczenstwo emocjonalne, dawa¢ im poczucie wigzi i dos§wiadczenia niezbedne dla ich
prawidlowego rozwoju. Zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, powodujace grozne dysfunkcje, takie jak
uzaleznienia, przemoc, zaniedbanie, bezradno$é, moga prowadzi¢ do Koniecznosci objecia dzieci opieka
zastepczg. Jednym z narzedzi pracy z rodzing w takiej sytuacji jest wprowadzenie do niej asystenta rodziny.

WSPOLPRACA

Osrodek przy realizacji poszczegdlnych zadan wspotpracowat z wieloma podmiotami, instytucjami i
organizacjami pozarzgdowymi. Wérdd najwazniejszych podmiotéw, z ktérymi prowadzona jest regularna
wspolpraca nalezg w szczegdlnosci:
szkoty, przedszkola, ztobki,
policja,
sad rejonowy (wydziat rodzinny i nieletnich),
gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych,

Zespot Interdyscyplinarny (przeciwdziatanie przemocy w rodzinie),
rady soteckie,

ochotnicza straz pozarna,

placowki opieki zdrowotnej,

lekarze rodzinni,

pielegniarki srodowiskowe,

Warminsko-Mazurski Urzad Wojewddzki w Olsztynie,

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Olsztynie,

Powiatowy Urzad Pracy w Mragowie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mragowie,

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych,

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego,

Bank Zywnosci w Olsztynie,

Mikotajskie Stowarzyszenie Wspierania Aktywno$ci Lokalnej w Mikotajkach,

VVVVVVVVVYVVVVVVVYVYVYY

W celu upowszechniania informacji oraz prowadzonej dziatalno$ci Osrodek wspotpracowatl takze z srodkami
masowego przekazu. W prasie, biuletynie informacyjnym gminy, na stronie internetowej O$rodka oraz portalach



internetowych ukazywaty si¢ informacje dotyczace mozliwosci korzystania z r6znych form pomocy.

Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Komisja w 2018 roku odbyta 17 spotkania, zaopiniowata 94 wnioski o zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz 31 wnioskoéw o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Cze$é osdb
naduzywajacych alkoholu po rozmowie z komisjg zdecydowato si¢ na podjecie dobrowolnego leczenia w punkcie
konsultacyjno-informacyjnym dla 0séb uzaleznionych od alkoholu prowadzonym przez specjaliste psychoterapii
uzaleznien w Mikotajkach, Oddziale Terapii Uzaleznien w Gizycku. W przypadku braku zgody na dobrowolna
forme leczenia lub nie przestrzeganie wczesniejszych zobowigzan 0sob uzaleznionych od alkoholu podejmowane
byty dziatania zmierzajace do orzeczenia wobec nich przez sad obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakltadzie
lecznictwa odwykowego stacjonarnego.

Tabela ponizej przedstawia podjete dziatania w 2018 roku przez GKRPA :
Liczba posiedzen komisji 31

Whioski o zastosowanie obowiazku podjecia leczenia odwykowego zloZone przez
czlonkéw rodziny, instytucje

Liczba wnioskow ztozonych do komisji o zastosowanie 31
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu

Liczba skierowanych przez komisje wnioskow do sadu o 9
przymusowe leczenie odwykowe

Liczba 0s6b, wobec ktérych ztozono wnioski o leczenie 6
odwykowe i podjety dobrowolng terapie w punkcie konsultacyjno-
informacyjnym dla 0sob uzaleznionych od alkoholu Mikotajkach
w uzgodnieniu z komisja

Liczba zawieszonych postgpowan o zastosowanie obowigzku 2
poddania sie leczeniu odwykowemu

Liczba wycofanych wnioskdw o zastosowanie obowigzku 3
poddania si¢ leczeniu odwykowemu

Liczba wnioskow w trakcie uzyskania opinii sgdowo-lekarskich 11
niezbednych do ztozenia wniosku do sgdu o zastosowanie
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu

Whioski 0 wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
na terenie miasta i gminy Mikolajki

Liczba zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych 85
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy

Liczba zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych 9
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy

Dzialania profilaktyczne zwigzane z pomocg terapeutyczng, psychologiczng oraz prawng dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkow ich rodzin.

W punkcie konsultacyjno-informacyjnym dla oséb uzaleznionych od alkoholu prowadzonym przez terapeute
uzaleznien przyjmowano osoby zainteresowane w kazda §rode w godzinach od 16° do 19°°. Liczba osob, ktére
systematycznie uczestniczyty w terapii to 331 0sob.

Grupa Anonimowych Alkoholikéw ,,Plomyk™ spotykata si¢ w kazda $rod¢ o godzinie 18° przy parafii M.B.R. w
Mikotajkach.

Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy czynny byt w kazdy wtorek od godziny 15°° do 17°° w UMIG w
Mikotajkach. Liczba osob, ktore skorzystaty z pomocy prawnej to 91.



Indywidualne poradnictwo i psychoterapia dzieci i ich rodzin zagrozonych patologia spoteczng odbywato si¢ w Zespole
Szkot w Baranowie w kazda $rodg, w Szkole Podstawowej w Woznicach oraz w Szkole Podstawowej w Olszewie w co
druga srode. Realizowane formy pomocy psychologicznej to:

» indywidualne konsultacje psychologiczne— 151 konsultacji,

» indywidualne konsultacje psychologiczne z dzie¢mi i rodzicami — 72 konsultacji,

» konsultacje dla nauczycieli — 190 konsultacji.

Zglaszane problemy:

» problemy wychowawcze z dzie¢mi — 143,

» problemy rodzinne wynikajace z trudnej sytuacji emocjonalnej i Zzyciowe] oraz zwigzane z
naduzywaniem alkoholu i przemocy w rodzinie — 91,

» problemy dzieci zwigzane z naukg — 102,

» problemy dzieci zwigzane z przemocg w szkole — 42.

Systematycznie podejmowane byly dziatania przez pedagogow szkolnych w szkotach funkcjonujgcych na terenie
miasta i gminy Mikotajki polegajace na podejmowaniu przedsiewzig¢ wychowawczych i profilaktycznych
wynikajacych z programu wychowawczego szkot i programu profilaktyki. W Zespole O$wiatowym w
Mikotajkach dziatania polegajace na organizowaniu i prowadzeniu réoznych form pomocy psychologicznej dla
dzieci i mtodziezy przeprowadzit psycholog szkolny.

7. Dzialania Swietlic socjoterapeutycznych.
W roku 2018 prowadzonych bylo 6 $wietlic socjoterapeutycznych z terenu Miasta i Gminy Mikotajki. Ponizsze
zestawienie przedstawia ilo$¢ uczniow korzystajacych z swietlic socjoterapeutycznych:

Swietlice socjoterapeutyczne dzialajace na terenie | Ilo$é dzieci korzystajacych z zajeé
gminy Mikolajki $wietlicy socjoterapeutycznej

Swietlica socjoterapeutyczna dziatajaca przy Zespole 30
Oswiatowym w Mikotajkach

Swietlica socjoterapeutyczna dziatajaca w Tattach 16

Swietlica socjoterapeutyczna dziatajaca przy Szkole 20
Podstawowej w WozZnicach

Swietlica socjoterapeutyczna dziatajaca przy Zespole 15
Szkot w Baranowie

Swietlica socjoterapeutyczna dziatajaca przy Szkole 11
Podstawowej w Olszewie

Swietlica srodowiskowa z elementami socjoterapii w 15
Zetwagach

W zajeciach organizowanych przez $wietlice socjoterapeutyczne uczestniczyty dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
(przemoc, uzaleznienia, niezaradno$¢ zyciowa i wychowawcza, zaniedbania srodowiskowe).

Priorytetem w $wietlicach jest systematyczne odrabianie przez dzieci zadanych prac domowych. Majg one
znaczne problemy w nauce, z ktdérymi sobie nie poradzg. Rodzice nie sg w stanie pomo6c swoim pociechom, a
obecne prognozy wynikow semestralnych swiadczg o potrzebie tej pomocy. Wychowawcy realizowali ponadto
zajecia stale, takie jak: prace z ksigzka, gry stolikowe, sportowe i zabawy wedtug indywidualnych zainteresowan
wychowankow. Dodatkowo byty prowadzone zajgcia:

» rekreacyjno-sportowe, np. zabawy rozwijajace koncentracj¢ uwagi — ,,Lustra”, ,Labirynt”, ¢wiczenia
praktyczne — ,Jestem wzorowym pieszym”, turnieje z przeszkodami, gry terenowe — po tropach i
posladach, podchody,

» dydaktyczne i czytelnicze, np. ,,Wzorowy pieszy”, ,,Bezpieczna podroz”, ,

» profilaktyczne, np. ,,Moje sposoby na naukg”, ,,Soba by¢ — dobrze zy¢”, ,,Moje mocne strony i cechy,
nad ktérymi chcialbym jeszcze popracowac”, ,,Szacunek dla pracy roznych zawodow”, ,,Co jest w zyciu
najwazniejsze”, ,,Wybor zawodu i warto$ci pracy w zyciu kazdego cztowieka”, ,Stan fizyczny i
zdrowotny a wybor zawodu”, ,,Trzymaj forme”, ,,Cyberprzemocy moéwimy NIE”

» terapii psychologicznej, pedagogicznej z poszczegdlnymi wychowankami sprawiajacymi problemy
wychowawcze

» socjoterapeutyczne, np. ,,I ja moge uczy¢ i wychowywac”, ,,Ucieczka w alkohol — przyczyny i skutki
siggania po alkohol”. ,,Kto nie pali jest na fali”, ,,Czy jestem empatyczny”, ,,Jak opanowac zte emocje”.



W 2018 roku w $wietlicy socjoterapeutycznej dziatajacej przy Szkole Podstawowej w WozZnicach trzy razy w
tygodniu w wymiarze trzech godzin zegarowych odbywaty sie zajecia logopedyczne. W terapii logopedycznej
uczestniczyto 19 uczniéw. Dzieci wytypowane zostaly na podstawie wynikow przesiewowych badan mowy
przeprowadzonych w szkole. Terapie poprzedzita szczegotowa diagnoza logopedyczna. Na podstawie diagnozy
opracowane zostaly indywidualne programy terapii logopedycznej. Metody pracy, pomoce i $rodki dydaktyczne
wykorzystane podczas zaje¢ byly dostosowane do indywidualnych potrzeb ucznidw zwiazanych z zaburzong
artykulacjg i mozliwosci psychofizycznych konkretnego dziecka.

Diagnoza probleméw alkoholowych, spraw dotyczacych narkomanii oraz sytuacja wychowawczej wsrod
dzieci i mlodziezy w szkolach podstawowych na terenie gminy Mikolajki.
» W Zespole Oswiatowym w Mikotajkach ustalono :
a) uczniowie wywodzacy sie z rodzin z problemem wychowawczym
— szkota podstawowa — 65
— gimnazjum — 28
b) uczniowie majacy problem z alkoholem i narkotykami — brak informacji
» W Szkole Podstawowej w Woznicach stwierdzono :
a) uczniowie wywodzacy sie z rodzin dysfunkcyjnych - 12
b) uczniowie z rodzin naduzywajacych alkohol - 0
¢) uczniowie majacy problem z alkoholem i narkotykami — brak informacji
» W Zespole Szkot w Baranowie stwierdzono :
a) uczniowie wywodzacy si¢ z rodzin dysfunkcyjnych — 25
b) uczniowie majacy problem z alkoholem i narkotykami — 10
» W Szkole Podstawowej w Olszewie stwierdzono :
a) uczniowie wywodzacy si¢ z rodzin dysfunkcyjnych - 6
b) uczniowie z rodzin naduzywajacych alkohol — nie stwierdzono
d) uczniowie majacy problem z alkoholem i narkotykami — nie stwierdzono

9. Zalozenia szkolnych programoéw profilaktycznych w szkotach podstawowych na terenie gminy Mikolajki.
» W Zespole Oswiatowym w Mikotajkach zaplanowano:
a) bezpieczenstwo wychowanka na terenie szkoty i w drodze do niej,
b) ksztaltowanie odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i innych,
c) ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach problemowych,
d) zapobieganie zachowaniom agresywnym wsrod ucznidéw,
e) zapobieganie natogom — alkoholizm, nikotynizm, narkomania,
f) przeciwdziatanie wagarom,
g) przeciwdziatanie agresji i jej przejawom
h) profilaktyka uzaleznien — antyalkoholowa, antynikotynowa i antynarkotykowa,
i) promowanie zdrowego zywienia i stylu zycia,
j)  wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i tozsamosci,
k) budowanie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,
» W Szkole Podstawowej w Woznicach zaplanowano:
a) dziatania edukacyjne i informacyjne dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
b) pogadanki profilaktyczne dotyczace agresji, szkodliwosci nikotyny, alkoholu, dopalaczy,
narkotykow,
c) spotkania z policjantem dotyczace bezpieczenstwa, agresji wsrod dzieci i mtodziezy,
d) profilaktyka alkoholizmu, dopalaczy, narkomanii,
» W Zespole Szkot w Baranowie zaplanowano:
a) profilaktyka uzaleznien od nikotyny, alkoholu, $rodkéw odurzajacych i zagrozen wspotczesnego
Swiata,
b) propagowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnego sposobu spedzania wolnego czasu,
C) eliminowanie przejawOw agresji i przemocy w szkole,
d) ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych,
e) ksztattowanie postaw prozdrowotnych,
f) wskazywanie pozadanych wzorcéw zachowan,
g) pomoc w stanach kryzysu psychicznego,
h) ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscia oraz niepokojami i
trudnosciami okresu dojrzewania,
i) pedagogizacja rodzicow.
» W Szkole Podstawowej w Olszewie zaplanowano:
a) bezpieczenstwo wychowanka na terenie szkoty i w drodze do niej,
b) ksztattowanie odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje i innych,



C) =zapobieganie zachowaniom ryzykownym zwiazanym z paleniem tytoniu, piciem alkoholu i
zazywania narkotykow oraz dopalaczy,
d) wzrost §wiadomosci na temat zdrowego odzywiania oraz wplywu uzywek na funkcjonowanie

cztowieka,

e) wypracowanie wlasciwych form wspétpracy z rodzicami, zaangazowanie rodzicow w zycie
szkoty,

f)  ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie,

g) ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania si¢, postaw asertywnych, empatii i postaw
prospotecznych.

CZESC I
STRATEGICZNE CELE PROGRAMU

Zadania Gminnego Programu podyktowane sa troska o dobro mieszkancow, ktorzy powinni by¢ ostrzegani przed
uzaleznieniami i konsekwencjami z nich wynikajagcymi. W taki sposob, aby zaden czlowiek nie padt ofiarg
niewiedzy o skutkach palenia, picia alkoholu, stosowania narkotykoéw, dopalaczy czy uniknat konfliktu z prawem.
Problem uzaleznien jest ztozonym zjawiskiem spotecznym, dlatego tez programy profilaktyczne i naprawcze
wymagaja mobilizacji wielu instytucji i stuzb powotanych w celu minimalizacji tego zagrozenia. Wazne jest
dziatanie wielowymiarowe od informowania, zapobiegania poprzez leczenie.

Cele profilaktyki:
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podnoszenie §wiadomosci spotecznos$ci lokalnej dotyczacej przyczyn i skutkow uzaleznien,

uswiadamianie i propagowanie informacji o zagrozeniach jakie niosa za sobg uzaleznienia m.in.: od
nikotyny, alkoholu, narkotykéw, agresji, przemocy,

popularyzacja wiasciwych postaw i zachowan spotecznych poprzez identyfikacje z cztowiekiem wolnym
od natogdw i uzaleznien,

wskazanie, gdzie i kto moze pomoc osobom z problemem alkoholowym, nikotynowym, narkotykowym,
propagowanie zdrowego stylu zycia - bez natogow i uzaleznien, kreowanie wzorcoOw spedzania czasu
wolnego,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe lub
narkomanii, a w szczegolnosci ochrona przed przemocsa,

pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom w walce z natogami i ich skutkami,

wspieranie programéw profilaktyki alkoholowej, narkomanii adresowanych do rodzicow.

CZESC 111
ZADANIA 1 SPOSOBY ICH REALIZACJI

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla oséb uzaleznionych oraz cztonkéw
ich rodzin, w tym w szczegolnosci:

» rozpowszechnienie informacji o dziataniu punktu konsultacyjno-informacyjnego do podjgcia leczenia
odwykowego,

» rozpowszechnienie informacji o dziataniu punktu konsultacyjnego dla 0sob ulegajacych przemocy w
rodzinie,

> rozpowszechnienie informacji o dziataniach punktu porad psychologicznych dla dzieci i ich rodzin
dotknietych przemoca oraz problemem alkoholowym,

» rozpowszechnienie informacji o dziataniu indywidualnego poradnictwa i psychoterapii dzieci i ich
rodzin,

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz wychowawczej w zakresie
rozwiazywania problemoéw alkoholowych, nikotynowych i przeciwdzialania narkomanii skierowanej
zwlaszcza do dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych w szczegélnosci:

» finansowanie programéw profilaktycznych realizowanych w placoéwkach o§wiatowych oraz szkolen
dla nauczycieli i rodzicow, uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu,

» wspotudziat w dzialaniach promujgcych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez dzieci i
milodziez — rozwdj zorganizowanych zaje¢ pozalekcyjnych w $wietlicach socjoterapeutycznych,



>
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placoéwkach oswiatowych (w tym dozywianie dzieci, bioracych udzial w zajeciach), finansowanie
badz dofinansowanie konkretnych projektow i dziatan profilaktycznych,

prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie wiedzy o szkodliwoéci alkoholu, nikotyny i
narkotykéw, udziat w ogdlnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno-
edukacyjnych, wykonanie lub zakup materiatow profilaktycznych: prasa i ksigzki specjalistyczne,
broszury, plakaty, ulotki oraz innych materiatow informacyjnych, edukacyjnych i promocyjnych, a
takze nagrod w konkursach i zawodach,

podnoszenie kwalifikacji zawodowych osdb zaangazowanych w dziatalnos¢ profilaktyczna,

pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubodstwem i
wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i milodziez poprzez
finansowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych, udziatu w sportowej rywalizacji w szczegdlnosci w
placowkach oswiatowych,

organizowanie imprez dla dzieci i mtodziezy o charakterze profilaktycznym,

finansowanie programéw profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow.

3. Wspélpraca i wspomaganie dzialalnosci instytucji i stowarzyszen stuzacej profilaktyce i rozwiazywaniu
problemow alkoholowych, harkotykowych w tym w szczegolnosci:
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dofinansowanie dziatalnosci $wietlic srodowiskowych i socjoterapeutycznych,

dofinansowanie realizacji programéw edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow,

dofinansowanie realizacji programu profilaktyczno-terapeutycznego podczas zorganizowanych form
wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin dotknietych problemem alkoholowym,

finansowanie punktu konsultacyjno-informacyjnego dla 0séb uzaleznionych od alkoholu,
finansowanie punktu konsultacyjnego dla 0sob ulegajacych przemocy w rodzinie,

finansowanie indywidualnego poradnictwa i psychoterapii dzieci i ich rodzin zagrozonych problemem
alkoholowym,

wspieranie organizacji pozarzadowych i klubow sportowych w zakresie organizowania zajg¢é
sportowych dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka,

dodatkowe szkolenia dla cztonkoéw Komisji, pokrywanie kosztoéw wydawania opinii przez biegtych
orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu,

organizowanie szkolen w zakresie profilaktyki narkotykowej i rozwiazywania problemow
alkoholowych.

wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym.

4. Ograniczenie dostepnosci alkoholu.
Ilosci punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy Mikotajki ustala Rada Miejska w Mikotajkach w odrebnych
uchwatach.
Zadanie polegajace na ograniczeniu dostgpnosci alkoholu realizuje si¢ w szczego6lnosci poprzez ustalenie:

>
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limitu punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

limitu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%  alkoholu (z
wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,

limitu catodobowych punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy,

zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy
Mikotajki,

zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach i na okreslonych obszarach gminy Mikotajki.

5. Podejmowanie dzialan majacych na celu przeciwdzialanie alkoholizmowi i narkomanii, w tym w
szczegoblnosci:

>

kontrolowanie punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych przez upowaznionych cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pod katem przestrzegania przez
przedsigbiorcow zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
ustawowych zakazow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okre§lonych w art. 15 ustawy,
podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi i przeciwdzialaniu narkomanii oraz wystepowanie przed sgdem w
charakterze oskarzyciela publicznego,

wspotpraca z policja w zakresie ujawniania sprawcow przestepstw i wykroczen okreslonych w/w
ustawami.



6. Zadania programu oparto o materialy otrzymane z Zespotu O$wiatowego w Mikotajkach, Zespotu Szkot w
Baranowie, Szkoty Podstawowej w WozZnicach i Olszewie oraz $wietlic socjoterapeutycznych, Komisariatu
Policji w Mikotajkach, MGOPS w Mikotajkach.

CZESC 1V ]
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPA

1. Cztonkom Komisji ds. RPA za uczestnictwo w kazdym posiedzeniu potwierdzonym podpisem na liscie
obecnosci przysluguje wynagrodzenie za prace w wykonywaniu zadan okreslonych w niniejszym
programie w wysokoSci:

» 60 zt brutto dla pracownikow UMiG w Mikotajkach,
» 45 z1 brutto dla 0s6b niezatrudnionych w UMiG
2. Podstawa do naliczania i wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci.
3. W przypadku poniesienia przez osoby realizujgce GPPiRPA kosztow podrozy zwiazanych z
delegowaniem ich na szkolenie, przystuguje im zwrot faktycznie poniesionych kosztow podrozy
stuzbowej na obszarze kraju.

o CZESCV
ZRODLA FINANSOWANIA

1. Srodki finansowe na realizacje zdan wynikajacych z Programu pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz i
podawanie napojow alkoholowych.

2. Optaty przekazywane bgda do wyodrebnionego w budzecie Gminy Mikotajki dziatu klasyfikacji 851 ,,Ochrona
zdrowia”, rozdziat 85154 ,,Przeciwdziatanie alkoholizmowi”.

3. Wylacznym dysponentem $rodkow finansowych rozdziatu 85154 jest Burmistrz Miasta.

PLAN WYDATKOW
W DZIALE OCHRONA ZDROWIA,
ROZDZIAL ,,PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWTI”
W KWOCIE 504 000z NA 2019 rok
(planowane wplywy w 2019r. )

Dzial | Rozdzial | Paragraf Tres¢ Wartos¢
851
85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 504 000,00
2480 Dotacja podmiotowa z budzetu dla samorzadowej 60 000,00
instytucji kulturalnej
2360 Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub
dofinansowanie  zadan zleconych do realizacji
stowarzyszeniom 31 580,00

- dotacja na prowadzenie $wietlicy $rodowiskowej z
elementami socjoterapii

- poradnictwo obywatelskie i prawne dla oséb z
problemem alkoholowym i ich rodzin z terenu gminy

Mikotajki
4110 Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 10 500,00
4120 Sktadki na Fundusz Pracy 1 500,00
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 158 900,00

- finansowanie zaje¢ prowadzonych w $wietlicach

socjoterapeutycznych

- prowadzenie punktu konsultacyjnego dla os6b
ulegajacych przemocy w rodzinie

- wynagrodzenie za posiedzenie cztonkow komisji ds.
RPA

- optata za prowadzenie indywidualnego poradnictwa i
psychoterapii dzieci i ich rodzin zagrozonych
problemem alkoholowym,

- oplata za prowadzenie indywidualnego poradnictwa i
psychoterapii dzieci i ich rodzin, a takze dla osob
wspotuzaleznionych, dotknietych przemoca oraz 0sob z
problemami uzaleznien (dyzury psychologa)

- oplata dla lekarza bieglego psychiatry i psychologa za




wydawanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

- oplata za prowadzenie punktu konsultacyjno-
informacyjnego dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu

4210

Zakup materialdw i wyposazenia

43 620,00

4220

Zakup $rodkéw zywnosci

50 000,00

4240

Zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i ksigzek

13 000,00

4260

Zakup energii

- zakup infrastruktury : optata za energi¢ elektryczna,
energi¢ cieplng, wode (Mikotajki, Baranowo, Olszewo,
Woznice, Zetwagi)

28 000,00

4270

Zakup ustug remontowych

16 400,00

4300

Zakup ustug pozostatych :

- organizowanie 1 udzial w profilaktycznych
kampaniach i imprezach edukacyjnych dotyczacych
promocji zdrowia, przeciwdziatania uzaleznieniom
alkoholowym i przeciwdzialaniu przemocy, w tym
miedzy innymi Program ,,Z rodzing na sportowo i
zdrowiem w Gminie Mikotajki”

- wspétudziat w realizacji programu profilaktyki
poprzez wdrozenie do aktywnosci fizycznej, zdrowego
trybu zycia i sportu

- prowadzenie pozalekcyjnych zajeé dla dzieci i
milodziezy bedacych integralnym elementem programu
profilaktycznego (np. sportowo-rekreacyjne, wycieczki
rowerowe, zajecia w §wietlicach socjoterapeutycznych),
- organizowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziez
polaczonego z projektami z zagadnien profilaktyki
uzaleznien alkoholowych, nikotynowych

78 100,00

4410

Podréze stuzbowe krajowe

1 000,00

4430

Rézne optaty i sktadki

1 000,00

4610

Koszty postgpowania sadowego i prokuratorskiego

400,00

4700

Finansowanie szkolen: dla cztonkéw GK ds. RPA,
pracownika punktu konsultacyjno-informacyjnego,
$wietlic socjoterapeutycznych i innych oséb
realizujacych GPP i RPA

4 000,00

85153

Zwalczanie narkomanii

6 000,00

4300

Zakup ustug pozostatych

3 500,00

4410

Podréze stuzbowe i krajowe

1 000,00

4700

Szkolenia  pracownikow  niebedacych  czlonkami
korpusu stuzby cywilnej

1500,00




