Projekt

UCHWALA Nr............
Rady Miejskiej w Mikolajkach
O i L.

W sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2019r, poz. 506 ze zm.) oraz art. 41 ust2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.
U z2019r., poz. 2277 ze zm.) i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (t,j. Dz. U. z 2019 r, poz. 852 ze zm.) Rada Miejska w Mikotajkach uchwala co
nastepuje:

§ 1 Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok, w brzmieniu stanowigcym zalgeznik nr 1 do
uchwaty.

§ 2 Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Mikotajki.

§ 3 Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miej skiej

Antoni Rakus
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Zalacznik nr 1

do Uchwat Nr ..............
Rady Miejskiej w Mikolajkach
zdnia................ I.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAANIA NARKOMANTII NA 2020 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Mikotfajkach na 2020 rok, zwany dalej ,,Programem”, okresla lokalng strategie w
zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spofecznych i indywidualnych wynikajacych z
naduzywania alkoholu i narkotykéw.

Program okre$la w szczegOlnosci strategiczne cele i zadania gminy wynikajace z art. 4" ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
Jednolity — Dz. U z 2019r., poz. 2277 z pézn. zm.) Obowigzek ten wynika takze z ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (teks jednolity — Dz. U z 2019r. poz. 852 z p6zn. zm.).
Zgodnie z trescig ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zadania w
zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi realizuje sie poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spolecznej, a w szczegdlnosci: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych
zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, dzialalno$¢ wychowawczg i
informacyjna, ograniczenie dostgpnosci do alkoholu, leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracje oséb
uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich
usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Natomiast zadania w zakresie przeciwdzialania
narkomanii wykonywane SA przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej,
o$wiatowo-wychowaweczej i zdrowotnej, w szezegdlnosci przez:

¢ dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawczg;

* leczenie, rehabilitacjg i reintegracje 0s6b uzaleznionych;

* ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

nadzor nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzié¢ do narkomanii;

® zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania

substancji, ktérych uzywanie moze prowadzié¢ do narkomanii.

W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialaniu Narkomanii, jak i w rozwigzywaniu innych probleméw z zakresu profilaktyki i
pomocy rodzinom z problemem alkoholowym, narkotykowym biorg udzial:

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mikotajkach,
Migjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Mikotajkach,

Pedagodzy szkolni,

Specjalista psychoterapii uzaleznien,
Specjalista logopedii,
Psycholog-psychoterapeuta,

Zespot Interdyscyplinarny,
Komisariat Policji,

e Radca Prawny.



CZESCI

INFORMACJA DOTYCZACA STANU PROBLEMOW UZALEZNIEN
W GMINIE MIKOEAJKI

1. Dane demograficzne (stan na dzien 31.12.2019r.)

Ogoélem liczba Liczba mieszkancow Liczba mieszkancéw nieletnich
mieszkancow pelnoletnich
kobiety mezczyzni dziewczeta chtopcy
8107 3474 3154 705 774

2. Punkty sprzedazy alkoholu na terenie miasta i gminy Mikolajki w 2019r.,

Liczba punktéw sprzedazy alkoholu

przeznaczonego do spozycia w miejscu sprzedazy

Liczba punktéw sprzedazy alkoholu
przeznaczonego do spozycia poza miejscem

sprzedazy
(lokale gastronomiczne) (sklepy)
95 33

3. Dzialania Komisariatu Policji.

Przemoc domowa i inne zaburzenia zycia rodzinnego

Liczba dorostych podejrzanych o przestepstwo 2

Liczba interwencji domowych 39

Liczba interwencji domowych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu 14
Nietrzezwos$¢ w miejscach publicznych a przestepstwa i wykroczenia

Liczba dorostych podejrzanych o przestepstwo 60

Liczba dorostych podejrzanych o przestepstwo w zwiazku z naduzywaniem 23

alkoholu

Liczba wnioskow skierowanych przez policje do sadu 116

Liczba wnioskow skierowanych przez policje do sadu w zwigzku z 31

naduzywaniem alkoholu

Liczba wnioskéw skierowanych przez policje do sadu w zwiazku z 865

wykroczeniami przeciwko bezpieczefistwu na drogach

Liczba wnioskéw skierowanych przez policje do sadu w zwiazku z 129

wykroczeniami przeciwko porzadkowi i spokojowi publicznemu

Liczba wypadkéw drogowych 3

Liczba wypadkéw drogowych spowodowanych nietrzezwoscia kierowcow 0

Liczba ofiar $miertelnych i rannych w wypadkach drogowych w zwiazku z 2

naduzywaniem alkoholu

Osoby zatrzymane do wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych 18

Ilo$¢ mandatéw za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych 26

llos¢ mandatoéw za zaklocenie spokoju i porzadku publicznego 13

Ilo§¢ mandatéw w ruchu drogowym 111

Alkohol i mlodziez

Nieletni nietrzezwi odwiezieni do domu 6

Nieletni nietrzeZwi zatrzymani w pomieszczeniach policyjnych 1

Zatrzymane osoby zajmujace si¢ sprzedazg narkotykéw 1

Zatrzymane osoby nieletnie bedace pod wplywem alkoholu, przebywajace w 6

miejscach publicznych w godzinach wieczornych i nocnych




4. Dzialania Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Mikolajkach.

Realizacja Zadan Pomoc Spoleczna

Liczba 0s6b objetych pomocg spoteczna

Wyszcezegolnienie Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinie
Pomoc ogdlem 552 879
Pomoc w ramach zadan wiasnych 540 879
Pomoc w ramach zadan zleconych 0 0
Praca socjalna ogdtem 554 1321
w tym: wylacznie praca socjalna 144 442

W 2019 roku gtéwnymi powodami przyznawania $wiadczen byly: ubdstwo — 297 rodzin,
bezrobocie - 238 rodzin oraz niepelnosprawnosé — 142 rodzin. Kolejnymi najczesciej
wystgpujacymi powodami udzielania pomocy spolecznej byly: dlugotrwata i cigzka choroba -
122 rodziny, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych —56, w tym rodziny
niepelne — 54 rodziny, a rodziny wielodzietne — 3, potrzeba ochrony macierzyfistwa —52
rodzin, potrzeba ochrony macierzyfistwa — 52 rodziny, alkoholizm — 36 rodzin, bezdomnos¢ —
12, trudno$ci w przystosowaniu si¢ do Zycia po opuszczeniu zakladu karnego -3. Inne

powody wystepuja w pojedynczych przypadkach.

Tabela przedstawia strukture powodow przyznawania pomocy spolecznej, ktére okreslane 53
w ustawie 0 pomocy spotecznej. Powody przyznawania §wiadczen moga wspotwystgpowad

ze sobg, wobec tego nie sumujg sie.

Powdd trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin Liczba osob w
(ogélem) rodzinach

Ubdstwo 294 611
Sieroctwo 0 0
Bezdomnosé 12 12
Potrzeba ochrony macierzynstwa 52 249
W tym: Wielodzietnosé 38 198

Bezrobocie 238 560
Niepetnosprawnosé 142 269
Diugotrwala lub ciezka choroba 122 205
Bezradnos¢ w sprawach opiekuiczo — wychowawczych i 56 176
prowadzenia gospodarstwa domowego — ogélem
W tym: rodziny niepetne 54 163

rodziny wielodzietne 3 19
Przemoc w rodzinie 1 4
Potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi 0 0
Alkoholizm 36 55
Narkomania 1 1
Trudnosci w przystosowaniu do Zycia po opuszczeniu 3 3
zaktadu karnego
Trudnosci w integracji osob, ktdre otrzymaly status 0 0
uchodZcy lub ochrone uzupehiajaca
Zdarzenie losowe 1 1
Sytuacja kryzysowa 0 0
Kleska zywiotowa lub ekologiczna 0 0




W 2019 roku do Os$rodka wplynelo 929 wnioskéw o udzielenie pomocy. W
Sprawozdawczym okresie wydano 1520 decyzji administracyjnych, w tym 0 decyzji
odmawiajgcych przyznania $wiadczenia. Pracownicy socjalni przeprowadzili 1116 wywiadéw
srodowiskowych oraz udzielili pomocy w formie pracy socjalnej- 144 rodzinom nie bedacym
w systemie pomocy spoleczne;j.

PRACA SOCJALNA

Pomoc w formie pracy socjalnej nalezy do zadan wilasnych gminy o charakterze
obowigzkowym i nie jest uzalezniona od posiadanego przez osobe lub rodzine dochodu. Praca
socjalna skierowana sjest na przywrocenie zdolnosci do samodzielnego funkcjonowania
klienta pomocy spotecznej. Dziatalno$é ta ma na celu ulatwienie funkcjonowania oséb i
rodzin oraz rozwijanie poczucia wiasnej wartosci poprzez wykorzystywanie mozliwosci
tkwigcych w ludziach oraz zasobach lokalnej spolecznosci. W 2019 roku praca socjalng
objetych zostato 554 rodzin (1321 oséb w rodzinach), w tym wylacznie praca socjalng 144
rodziny( 442 osoby w rodzinach)..

W 2019 roku praca socjalna w $rodowiskach byla $wiadczona m. in. w zakresie
wspierania w uzyskaniu pomocy ze strony whasciwych organow, instytucji i organizacji
(pomoc w wypelnianiu wnioskéw, informowanie o roznych uprawnieniach, pomoc w
ustaleniu  niepelnosprawnosci, kontakt telefoniczny), poradnictwa wychowawczego,
rodzinnego i zawodowego.

DOMY POMOCY SPOLECZNE]J

W ubiegtym roku poniesiono odplatno$é¢ za pobyt 39 0séb w DPS-ach.

SKLADKI NA UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE OPLACANE ZA OSOBY
POBIERAJACE NIEKTORE SWIADCZENIA Z POMOCY SPOEECZNEJ

W 2019 roku za 49 oséb pobierajgcych zasitek staly Ogdrodek oplacal sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne

ZASIEKI T POMOC W NATURZE

Zadania wilasne:
Pomoca objeto srodowiska w nastepujacych formach:
® Zasilek celowy i w naturze ( zasilek celowy, zasitek celowy specjalny, zasilek celowy
na zakup positku lub zywnosci) — 338 rodzin (721 0séb w rodzinach);
e Zasiltek staly — 53 rodziny, w tym:
- 52 0s6b samotnie gospodarujgcych,
- 1 pozostajacych w rodzinie;
 Zasitek okresowy — 193 rodziny (376 0s6b w rodzinach), w tym z powodu:
- bezrobocia — 172 rodziny (341 0s6b w rodzinach),
- dlugotrwatej choroby- 20 rodzin (26 0s6b w rodzinach),
- niepetnosprawnosci — 10 rodzin (20 0sdb w rodzinach),
- inne powody ( bezdomno$¢, trudnodci w przystosowaniu sie po opuszczeniu zakladu
karnego) — 0 rodzin ( 0 0s6b w rodzinach),
e Udzielenie schronienia — 4 Osoby.



USLUGI OPIEKUNCZE

Pomoca w formie ustug opiekuniczych objeto 30 os6b, udzielono 4155 $wiadczen (godzin
ustug)

WIELOLETNI PROGRAM RZADOWY ,POMOC PANSTWA W ZAKRESIE
DOZYWIANIA”

W ramach programu pomoca objeto 688 0séb, w tym:
e Dzieci do lat 7 — 80 0séb,
e Uczniowie do czasu ukonczenia szkoly ponadgimnazjalnej — 181 osdb,
¢ Pozostate osoby — 437 o0s6b,

Pomoc zostala udzielona w formie positku — 158 0s6b oraz zasitku celowego na zakup
positku lub zywnosci — 648 oséb.

PRACE SPOLECZNIE UZYTECZNE

Zadanie dotyczy aktywizacji zawodowej osGb bezrobotnych, korzystajacych z pomocy
spotecznej. Do zadan Odrodka Pomocy Spolecznej Gminy Mikolajki nalezala: organizacja
prac, obstuga administracyjna i finansowo-ksiegowa

Prace byly organizowane na terenie calej Gminy Mikotajki. Pracami objeto 29 os6b, ktére
zajmowaly si¢ pracami porzadkowymi.

WSPIERANIE RODZINY

Osrodek Pomocy Spotecznej w Mikotajkach zgodnie z umowa zawarta pomiedzy
Wojewoda Warminsko-Mazurskim a Gming Mikolajki realizowat dzialania w ramach
Resortowego programu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej na rok 2019 ,, Asystent
rodziny i koordynator rodzinnej pieczy zastepcze;”

Zadanie bylo realizowane od 1 stycznia 2019r. do 31 grudnia 2019r.

Gléwnym celem zadania bylo zatrudnienie w 2019 roku 1 asystenta rodziny, posiadajgcego
kwalifikacje okreslone w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej

W ramach zadania asystent rodziny realizowat pracg z rodzing przezywajacg trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekuniczo — wychowawczych. W okresie realizacji zadania wsparciem
objeto 16 takich rodzin.

Zadaniem asystenta rodziny jest calo$ciowe wspieranie rodziny wychowujacej dzieci,
zagrozonej wykluczeniem spolecznym, poprzez zmiane stosunku 0séb w rodzinie do wlasnej
sprawnosci, podniesienie samooceny, wzbudzenie wiary we wlasne sily, a takze poprzez
pomoc w wykonywaniu najprostszych czynnosci. Bardzo waznym jest indywidualne
podejscie do rodziny i jej probleméw, co bedzie stuzylo rozwojowi kompetencji wszystkich
jej czlonkéw — rodzicéw i dzieci. Rodzina bowiem, jest podstawowym $rodowiskiem jakie
powinno gwarantowaé dzieciom bezpieczefstwo emocjonalne, dawaé im poczucie wiezi i
do$wiadczenia niezbgdne dla ich prawidlowego rozwoju. Zaburzenia w funkcjonowaniu
rodziny, powoduje grozne dysfunkcje, takie jak uzaleznienia, przemoc, zaniedbanie,
bezradnos¢, mogg prowadzi¢ do koniecznodci objecia dzieci opiekg zastgpcza. Jednym z
narzedzi pracy z rodzing w takiej sytuacji jest wprowadzenie do niej asystenta rodziny.



WSPOLPRACA
Osrodek przy realizacji poszczegélnych zadan wspoipracowat z wieloma podmiotami,

instytucjami i organizacjami pozarzadowymi. Wéréd najwazniejszych podmiotéw, z ktérymi
prowadzona jest regularna wspélpraca naleza w szczegdlnoscei:

e Szkoly, przedszkola, zlobki
Policja,
Sad rejonowy (wydziat rodzinny i nieletnich),
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Zespol Interdyscyplinarny (przeciwdziatanie przemocy w rodzinie),
Rady soteckie,
Ochotnicza straz pozarna,
Placowki opieki zdrowotne;j,
Lekarze rodzinni,
Pielegniarki srodowiskowe,
Warminisko-Mazurski Urzad Wojewddzki w Olsztynie,
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Olsztynie
Powiatowy Urzad Pracy w Mragowie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mragowie,
Zaklad Ubezpieczen Spolecznych,
Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego
Bank Zywnosci w Olsztynie
Mikotajskie Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci Lokalnej w Mikotajkach

W celu upowszechnienia informacji oraz prowadzonej dziatalnosci Osrodek wspdlpracowat
takze z Srodkami masowego przekazu. W prasie, biuletynie informacyjnym gminy, na stronie
internetowej Os$rodka oraz portalach internetowych ukazywaly si¢ informacje dotyczace
mozliwosci korzystania w réznych form pomocy.

3. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Komisja w 2019 roku odbyta 12 spotkan, zaopiniowata 43 wnioski o zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz 13 wnioskéw o zastosowanie obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu. Czg$¢ oséb naduzywajacych alkoholu po rozmowie z komisjg zdecydowato
si¢ na podjecie dobrowolnego leczenia w punkcie konsultacyjno-informacyjnym dla oséb
uzaleznionych od alkoholu prowadzonym przez specjaliste psychoterapii uzalezniefi w
Mikotajkach, Oddziale Terapii Uzalenien w Gizycku. W przypadku braku zgody na
dobrowolng forme leczenia lub nie przestrzeganie wezesniejszych zobowigzan o0s6b
uzaleznionych od alkoholu podejmowane byty dzialania zmierzajace do orzeczenia wobec
nich przez sad obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego
stacjonarnego.

Tabela przedstawiajaca podjete dziatania w 2019 roku przez GKRPA:

Liczba posiedzen komisji | 12

Whioski o zastosowanie obowiazku podjecia leczenia odwykowego zlozone przez
czlonkow rodziny, instytucje

Liczba wnioskéw ztozonych do komisji o zastosowanie obowigzku 13
poddania si¢ leczeniu odwykowemu




Liczba skierowanych przez komisje wnioskéw do sadu o przymusowe 7
leczenie odwykowe

Liczba 0séb, wobec ktérych ztozono wnioski o leczenie odwykowe i 3
podjely dobrowolng terapie w punkcie konsultacyjno- informacyjnym dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu w Mikotajkach w uzgodnieniu z komisja

Liczba zawieszonych postepowar o zastosowanie obowigzku poddania sie 1
leczeniu odwykowemu
Liczba wycofanych wnioskéw o zastosowanie obowiazku poddania sie 1
leczeniu odwykowemu
Liczba wnioskéw w trakcie uzyskania opinii sadowo-lekarskich 8

niezbednych do ztozenia wniosku do sadu o zastosowanie obowigzku
oddania si¢ leczeniu odwykowemu

Whnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych na
terenie miasta i gminy Mikolajki

Liczba zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych 51
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
Liczba zezwolefi na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych 41

przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy

6. Dzialania profilaktyczne zwiazane z pomocg terapeutyczng, psychologiczng oraz
prawng dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkéw ich rodzin.

W punkcie konsultacyjno- informacyjnym dla oséb uzaleznionych od alkoholu prowadzonym
przez terapeute uzaleznien przyjmowano osoby zainteresowane w kazdg $rode w godzinach
od 16:00 do 19:00. Liczba 0s6b, ktére systematycznie uczestniczyly w terapii to 274 osoby.

Grupa Anonimowych Alkoholikéw ,,Plomyk™ spotykala si¢ w kazda srode o godzinie 18:00
przy parafii M.B.R w Mikotajkach.

Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy czynny byt w kazdy wtorek od godziny 15:00 do
17:00 w UMIG w Mikotajkach. Liczba os6b, ktére skorzystaty z pomocy prawnej to 25.

Indywidualne poradnictwo i psychoterapia dzieci i ich rodzin zagrozonych patologig
spoleczna odbywato sie w Zespole Szkét w Baranowie w kazdg $rodg, w Szkole Podstawowej
w Woznicach oraz Szkole Podstawowej w Olszewie w co drugg srode. Realizowane formy
pomocy psychologicznej to

¢ Indywidualne konsultacje psychologiczne - 138 konsultacji,

¢ Indywidualne konsultacje psychologiczne z dzieémi i rodzicami - 45 konsultacji

* Konsultacje dla nauczycieli - 132 konsultacji
Zglaszane problemy:

e Problemy wychowawcze z dzieémi — 152

* Problemy rodzinne wynikajace z trudnej sytuacji emocjonalnej i zyciowej oraz

zwigzane z naduzywaniem alkoholu i przemocy w rodzinie — 74
e Problemy dzieci zwigzane z naukg — 88
e Problemy dzieci zwigzane z przemocg w szkole — 37




Systematycznie podejmowane byly dziatania przez pedagogéw szkolnych w szkotach
funkcjonujacych na terenie miasta i gminy Mikotajki polegajace na podejmowaniu
przedsigwziec wychowawczych i  profilaktycznych wynikajacych z  programu
wychowawczego szk6t i programu profilaktyki. W zespole O$wiatowym w Mikotajkach
dziatania polegajace na organizowaniu i prowadzeniu r6znych form pomocy psychologicznej
dla dzieci i mtodziezy przeprowadzit psycholo g szkolny.

7. Dzialania $wietlic socjoterapeutycznych.
W roku 2019 prowadzonych bylo 6 $wietlic socjoterapeutycznych z terenu Miasta i Gminy

Mikotajki. Ponizsze zestawienie przedstawia ilo$é uczniow korzystajacych z $wietlic
socjoterapeutycznych:

Swietlice socjoterapeutyczne dzialajace na Ilo$¢ dzieci korzystajacych z zaje¢ swietlicy
terenie gminy Mikotajki socjoterapeutycznej
Swietlica socjoterapeutyczna dziatajaca przy 30
Zespole Oswiatowym w Mikotajkach

Swietlica socjoterapeutyczna dziatajgca 12
Taltach

Swietlica socj oterapeutyczna dziatajaca przy 10
Szkole Podstawowej w Woznicach

Swietlica socjoterapeutyczna dziatajaca przy 15
Zespole Szko6t w Baranowie

Swietlica socjoterapeutyczna dziatajaca przy 11
Szkole Podstawowej w Olszewie

Swietlica Srodowiskowa z elementami 11
socjoterapii w Zetwagach

W zajeciach organizowanych przez $wietlice socj oterapeutyczne uczestniczyly dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych (przemoc, uzaleznienia, niezaradno$¢ zyciowa i wychowawcza, zaniedbania
Srodowiskowe).
Priorytetem w $wietlicach jest systematyczne odrabianie przez dzieci zadanych prac
domowych. Maja one znaczne problemy w nauce, z ktérymi sobie nie poradza. Rodzice nie sg
W stanie poméc swoim dzieciom, a obecne prognozy wynikéw semestralnych $wiadcza o
potrzebie tej pomocy. Wychowawcy realizowali ponadto zajecia stale, takie jak: prace z
ksigzka, gry stolikowe, sportowe i zabawy wedlug indywidualnych zainteresowan
wychowank6w. Dodatkowo byly prowadzone zajecia:
* Rekreacyjno sportowe, np. zabawy rozwijajace koncentracj¢ uwagi — Lustra, Labirynt,
¢wiczenia praktyczne,
¢ Dydaktyczne i czytelnicze, np. ,,Bezpieczna droga do szkoly”, ,,Zyj bezpiecznie”,
e Profilaktyczne, np. ,,.Dzigkuje nie”, ,,Mikolajska Akademia Bezpieczenstwa”,
e Terapii psychologicznej, pedagogicznej z poszczegdlnymi wychowankami
sprawiajacymi problemy wychowawcze,
 Socjoterapeutyczne, np. ,,.Lekcje przestrogi”, ,,Razem razniej, zdrowiej, bezpieczniej”,
»Nienawis¢ jestem przeciw”, ,,BadZ kumplem — nie dokuczaj” kampania spoteczna
CEO.

W 2019 roku w $wietlicy socjoterapeutycznej dziatajacej przy Szkole Podstawowej w
Woznicach trzy razy w tygodniu w wymiarze trzech godzin zegarowych odbywaly sie zajecia




logopedyczne. W terapii logopedycznej uczestniczyto 19 uczniéw Dzieci wytypowane zostaty
na podstawie wynikow przesiewowych badan mowy przeprowadzonych w szkole. Terapie
poprzedzila szczegétowa diagnoza logopedyczna. Na podstawie diagnozy opracowane zostaly
indywidualne programy terapii logopedycznej. Metody pracy, pomoce i Srodki dydaktyczne
wykorzystane podczas zajeé byly dostosowane do indywidualnych potrzeb uczniéw
zwigzanych z zaburzong artykulacja i mozliwosci psychofizycznych konkretnego dziecka.

8. Diagnoza probleméw alkoholowych, spraw dotyczacych narkomanii oraz sytuacji
wychowawczej wsréd dzieci i mlodziezy w szkolach podstawowych na terenie gminy
Mikolajki.
e W zespole Oswiatowym w Mikolajkach ustalono:
- Uczniowie wywodzacy si¢ z rodzin z problemem wychowawczym- 75
- Uczniowie majgcy problem z alkoholem i narkotykami — brak danych
o W szkole Podstawowej w Woznicach stwierdzono:
- Uczniowie wywodzgcy sie z rodzin dysfunkecyjnych — 8
- Uczniowie z rodzin naduzywajacych alkohol — 8
- Uczniowie majacy problem z alkoholem i narkotykami —0
e W Zespole Szkét w Baranowie stwierdzono:
- Uczniowie wywodzacy si¢ z rodzin dysfunkeyjnych — 23
- Uczniowie majacy problem z alkoholem i narkotykami — 4
® W Szkole Podstawowej w Olszewie stwierdzono:
- Uczniowie wywodzacy sie z rodzin dysfunkcyjnych — 5
- Uczniowie z rodzin naduzywajacych alkohol — 0
- Uczniowie majgey problem z alkoholem i narkotykami — 0

9. Zalozenia szkolnych programéw profilaktycznych w szkolach podstawowych na
terenie gminy Mikolajki.
* W zespole Os$wiatowym w Mikotajkach zaplanowano:
- Bezpieczenstwo wychowanka na terenie szkoly i w drodze do niej,
- Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i innych,
- Ksztaltowanie umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach problemowych,
- Zapobieganie zachowaniom agresywnym wsréd uczniow,
- Zapobieganie natogom — alkoholizm, nikotynizm, narkomania,
- Przeciwdziatanie wagarom,
- Przeciwdzialanie agresji i jej przejawom,
- Profilaktyka uzaleznien — antyalkoholowa, antynikotynowa i antynarkotykowa,
- Promowanie zdrowego zywienia i stylu zycia,
- Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego
e W Szkole Podstawowej w Woznicach zaplanowano:
- Dziatania edukacyjne i informacyjne dotyczace przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,
- Pogadanki profilaktyczne dotyczace agresji, szkodliwosci nikotyny, alkoholu,
dopalaczy, narkotykow,
- Spotkania z policjantem dotyczgce bezpieczenstwa, agresji wéréd dzieci i
miodziezy,
- Profilaktyka alkoholizmu, dopalaczy, narkomanii
o W Zespole Szkét w Baranowie zaplanowano:



Profilaktyka uzaleznien od nikotyny, alkoholu, srodkéw odurzajacych i
zagrozen wspolczesnego $wiata,

Propagowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnego spgdzania wolnego
czasu,

Eliminowanie przejaw6w agresji i przemocy w szkole,

Ksztattowanie umiejetnoéci interpersonalnych,

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych,

Wskazywanie pozadanych wzorcéw zachowat,

Pomoc w stanach kryzysu psychicznego,

Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie ze zmieniajgcy si¢ rzeczywistoscia
oraz niepokojami i trudno$ciami okresu dojrzewania,

Pedagogizacja rodzicéw.

e W Szkole Podstawowej w Olszewie zaplanowano:

Bezpieczenstwo wychowanka na terenie szkoly i w drodze do niej,
Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i innych,

Zapobieganie zachowaniom ryzykownym zwigzanym z paleniem tytoniu,
piciem alkoholu i zazywania narkotykéw i dopalaczy,

Wazrost $wiadomosci na temat zdrowego odzywiania oraz wplywu uzywek na
funkcjonowanie czlowieka,

Wypracowanie wilasciwych form wspolpracy z rodzicami, zaangazowanie
rodzicdw w zycie szkoly,

Ksztattowanie umiejetnosci wspétpracy w grupie,

Ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania sie, postaw asertywnych, empatii i
postaw prospotecznych.

CZESCII
STRATEGICZNE CELE PROGRAMU

Zadania Gminnego Programu podyktowane sg troska o dobro mieszkaficow, ktérzy powinni
by¢ ostrzegani przed uzaleznieniami i konsekwencjami z nich wynikajacymi. W taki sposéb,
aby zaden czlowiek nie padt ofiarg niewiedzy o skutkach palenia, picia alkoholu, stosowaniu
narkotykow, dopalaczy czy uniknat konfliktu z prawem. Problem uzaleznieri jest ztozonym
zjawiskiem spolecznym, dlatego tez programy profilaktyczne i naprawcze wymagaja
mobilizacji wielu instytucji i stuzb powotanych w celu minimalizacji tego zagrozenia. Wazne
jest dzialanie wielowymiarowe od informowania, zapobiegania poprzez leczenie.

Cele profilaktyki:
* Podnoszenie $wiadomosci spolecznosci lokalnej dotyczacej przyczyn i skutkow
uzaleznien,

e Uswiadamianie i propagowanie informacji o zagrozeniach jakie niosa za soba
uzaleznienia m.in.: od nikotyny, alkoholu, narkotykow, agresji, przemocy,

* Popularyzacja whasciwych postaw i zachowan spotecznych poprzez identyfikacje z
czlowiekiem wolnym od nalogéw i uzaleznien,

e Wskazanie, gdzie kto moze poméc osobom z problemem alkoholowym,
nikotynowym, narkotykowym,

* Propagowanie zdrowego stylu zycia — bez natogéw i uzaleznien, kreowanie wzorcow
spedzania czasu wolnego,



® Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomani, w
szczegolnoscei dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socj oterapeutycznych,

e Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe lub narkomanii, w szczegolnosci ochrona przed przemoca,
Pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom w walce z natogami i ich skutkami,

® Wspieranie programéw profilaktyki alkoholowej, narkomanii adresowanych do
rodzicow

CZESC 111
ZADANIA I SPOSOBY ICH REALIZACJI

1. Zwigkszanie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla oséb
uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin, w tym w szczegdlInosci:
* Rozpowszechnienie informacji o dziataniu punktu konsultacyjno-informacyjnego do
podjecia leczenia odwykowego,
* Rozpowszechnienie informacji o dziataniu punktu konsultacyjnego dla o0s6b
ulegajacych przemocy w rodzinie,
* Rozpowszechnienie informacji o dziataniach punktu porad psychologicznych dla
dzieci i ich rodzin dotknigtych przemocg oraz problemem alkoholowym,
e Rozpowszechnienie informacji o dziataniu indywidualnego poradnictwa i
psychoterapii dzieci i ich rodzin.

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej, edukacyjnej oraz
wychowawczej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, nikotynowych i
przeciwdzialania narkomanii skierowanej zwlaszeza do dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takie dzialafi na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych w szezegélnosci:

e Finansowanie programéw profilaktycznych realizowanych w placéwkach
oswiatowych oraz szkolen dla nauczycieli i rodzicéw, uczenie umiejetnosei shuzacych
zdrowemu i trzeZwemu zyciu,

e Wspotudziat w dziataniach promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu
przez dzieci i mlodziez — rozwdj zorganizowanych zajeé pozalekcyjnych w
swietlicach socjoterapeutycznych, placowkach os$wiatowych (w tym dozywianie
dzieci, biorgcych udziat w zajeciach), finansowanie badz dofinansowanie konkretnych
projektéw i dziatan profilaktycznych,

e Prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie wiedzy o szkodliwosci alkoholu,
nikotyny i narkotykéw, udziat w ogélnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach
informacyjno-edukacyjnych, wykonanie lub zakup materiatéw profilaktycznych: prasa
1 ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty, ulotki oraz innych materiatow
informacyjnych, edukacyjnych i promocyjnych, a takze nagrod w konkursach i
zawodach,

* Podnoszenie kwalifikacji zawodowych o0séb zaangazowanych w dzialalnogé
profilaktycznag,



Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych
ubo6stwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez
poprzez finansowanie sportowych zajeé pozalekcyjnych, udziatu w sportowej
rywalizacji w szczegdlnosci w placowkach oswiatowych,

Organizowanie imprez dla dzieci i miodziezy o charakterze profilaktycznym,
Finansowanie programéw profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow.

3. Wspélpraca i wspomaganie dzialalno$ci instytucji i stowarzyszen sluiacej profilaktyce
i rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, narkotykowych w tym w szczegolnosci:

Dofinansowanie dziatalnosci $wietlic srodowiskowych i socjoterapeutycznych ,
Dofinansowanie realizacji programéw edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow,
Dofinansowanie realizacji programu profilaktyczno-terapeutycznego  podczas
zorganizowanych form wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin dotknigtych
problemem alkoholowym,

Finansowanie punktu konsultacyjno- informacyjnego dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

Finansowanie punktu konsultacyjnego dla 0s6b ulegajacych przemocy w rodzinie,
Finansowanie indywidualnego poradnictwa i psychoterapii dzieci i ich rodzin
zagrozonych problemem alkoholowym,

Wspieranie organizacji pozarzadowych i klubéw sportowych w zakresie
organizowania zajeé sportowych dla dzieci i miodziezy z grup ryzyka,

Dodatkowe szkolenia dla czlonkéw, pokrywanie kosztéw wydawania opinii przez
bieglych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu,

Organizowanie szkolen w zakresie profilaktyki narkotykowej i rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym.

4. Ograniczenie dostepnos$ci alkoholu.

Ilosci punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych oraz zasady usytuowania miejsc sprzedazy i
podawania napojéw alkoholowych na terenie miasta i gminy Mikotajki ustala Rada Miejska
w Mikotajkach w odrebnych uchwatach.

Zadanie polegajace na ograniczeniu dostepnosci alkoholu realizuje si¢ w szczegdlnosci
poprzez ustalenie:

Limitu punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu ( z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
Limitu punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu ( z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,
Limitu catodobowych punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

Zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie
miasta i gminy Mikotajki

Zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach i na okreslonych obszarach
gminy Mikotajki.

5. Podejmowanie dzialan majacych na celu przeciwdzialanie alkoholizmowi i
narkomanii, w tym w szczegélnoSci:



* Kontrolowanie punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych przez
upowaznionych  czlonkéw  Gminnej Komisji  Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych pod katem przestrzegania przez przedsiebiorcow zasad i warunkéw
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz ustawowych
zakazow sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych okreslonych w art. 15 ustawy,

* Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi i przeciwdziataniu narkomanii oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

® Wspblpraca z policja w zakresie ujawniania sprawcOw przestepstw i wykroczef
okreslonych w/w ustawami.

Zadania programu oparto o materialy otrzymane z Zespolu Oswiatowego w Mikotajkach,
Zespolu Szkét w Baranowie, Szkoly Podstawowej w Woznicach i Olszewie oraz $wietlic
socjoterapeutycznych, Komisariatu Policji w Mikotajkach, MGOPS w Mikotajkach.

CZESC 1V ]
ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GKRPA

1. Czlonkom Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za uczestnictwo w kazdym
posiedzeniu potwierdzonym podpisem na liscie obecnogci przystuguja kwoty wymienione
ponizej za wykonanie zadan okreslonych w niniejszym programie w wysokosci:

60 zl brutto dla pracownikéw UMiG w Mikotajkach,

¢ 45 zi brutto dla 0s6b niezatrudnionych w UMiG w Mikolajkach.
2. Podstawg do naliczania i wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci.
3. W przypadku poniesienia przez osoby realizujace Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kosztéw podrézy zwiazanych z delegowaniem ich
na szkolenie, przystuguje im zwrot faktycznie poniesionych kosztow podrézy stuzbowej na
obszarze kraju.

~ CZESCV
ZRODEA FINANSOWANIA

1. Srodki finansowe na realizacj¢ zadan wynikajgcych z Programu pochodza z oplat za
zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

2. Oplaty przekazywane bgdg do wyodrgbnionego w budzecie Gminy Mikotajki dziatu
klasyfikacji 851 ,,Ochrona zdrowia”, rozdziat 85154 ,, Przeciwdziatanie alkoholizmowi”

3. Wylgeznym dysponentem srodkéw finansowych rozdziatu 85154 jest Burmistrz Miasta.

PLAN WYDATKOW
W DZIALE OCHRONA ZDROWIA,
ROZDZIAL ,, PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI”



W KWOCIE 541 000 ZE. NA ROK 2020
(planowane wplywy w 2020r.)

Dzial

Rozdzial

Paragraf

Tresé

Wartosé

851

85154

Przeciwdziatania alkoholizmowi

541 000,00

2480

Dotacja podmiotowa z budzetu dla
samorzadowej instytucji kulturalnej

100 000,00

2360

Dotacja celowa z budzetu na finansowanie
lub dofinansowanie zadan zleconych do
realizacji stowarzyszeniom

- dotacja na prowadzenie $wietlicy
srodowiskowej z elementami socjoterapii

- poradnictwo obywatelskie i prawne dla 0séb
z problemem alkoholowym i ich rodzin z
terenu gminy Mikotajki

32 580,00

4110

Skiadki na ubezpieczenia spoteczne

10 500,00

4120

Sktadki na Fundusz Pracy

1 500,00

4170

Wynagrodzenia bezosobowe

-finansowanie zaje¢ prowadzonych w
swietlicach socjoterapeutycznych

- prowadzenie punktu konsultacyjnego dla
0s6b ulegajacych przemocy w rodzinie,

- Wynagrodzenie za posiedzenie czlonkéw
komisji ds. RPA,

- oplata za prowadzenie indywidualnego
poradnictwa i psychoterapii dzieci i ich rodzin
a takze dla os6b wsp6tuzaleznionych,
dotknietych przemocg oraz 0séb z
problemami uzaleznien (dyzury psychologa)
- oplata dla lekarza biegtego psychiatry i
psychologa za wydawanie opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

- oplata za prowadzenie punktu
konsultacyjno-informacyjnego dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

141 508,42

4210

Zakup materialéw i wyposazenia

60 000,00

4220

Zakup $rodkow zywnoéci

35 000,00

4240

Zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i
ksiazek

5 000,00

4260

Zakup energii

- zakup infrastruktury: oplata za energie
elektryczng, energie cieplna, wode
(Mikotajki, Baranowo, Olszewo, WozZnice,
Zelwagi, Nowe Sady)

15 000,00

4270

Zakup ushug remontowych

5 000,00

4300

Zakup Ustug pozostatych:
- organizacja cyklu imprez promujgcych

52 000,00




zdrowy tryb zycia oraz budowanie wiezi
spotecznych i rodzinnych jako sposéb
spedzania czasu wolnego bez natogow;
Program ,,Bezpiecznie, zdrowo i rodzinnie w
Mikotajkach™

- wspotudzial w realizacji programu
profilaktyki poprzez wdrozenie do
aktywnosci fizyczne;j, zdrowego trybu zycia i
sportu

- prowadzenie pozalekcyjnych zajeé dla
dzieci i mtodziezy bedacych integralnym
elementem programu profilaktycznego (np.
sportowo-rekreacyjne, wycieczki rowerowe,
zajecia w $wietlicach socjoterapeutycznych),
- organizowanie wypoczynku dla dzieci i
miodziezy potaczonego z projektami z
zagadnien profilaktyki uzaleznien
alkoholowych, nikotynowych,

- prowadzenie kampanii profilaktycznej dot.
przeciwdziataniu alkoholizmowi i narkomanii
podczas imprez sezonowych.

4410 Podréze stuzbowe krajowe 1 000,00
4430 Rézne oplaty i skladki 1 000,00
4610 Koszty postgpowania sgdowego i 400,00
prokuratorskiego
4700 Finansowanie szkolen: dla cztonkow 4 000,00
GKRPA, pracownika punktu konsultacyjno-
informacyjnego, $wietlic
socjoterapeutycznych i innych oséb
realizujagcych GPPiRPA
85153 Zwalczanie narkomanii 6 000,00
4300 Zakup ustug pozostalych 4 845,00
4410 Podréze sluzbowe i krajowe 1 000,00
4700 Szkolenia pracownikéw niebedacych 1 25,00

cztonkami korpusu stuzby cywilnej




